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ABSTRACT

Background : Family as the smallest unit of life of the nation are expected to
happy small family norms and prosperous (NKKBS). Family-oriented quality or
zero population growth (balanced growth). Contraceptive DMPA is injectable
contraceptive a 3-month most widely used by family planning acceptors injection.
This is because the injectable contraceptive a 3-month sufficiently effective in
prevent pregnancy and familiar to most people.

Method : The level of knowledge family planning acceptors the injectable
contraceptive Depo Medroxyprogesterone Acetate (DMPA) at Puskesmas
Umbulharjo I Yogyakarta. The sample research in with a sample taken purposive
sampling technique with the number 55 people. The database were obtained
through questionnaires and analyzed descriptively.

Results: The research yield explains that the respondents as many as 55 people
with knowledge of both categories of contraceptive DMPA 17 people (30,9%),
just 26 people (47,3%), and the lack of 12 people (21,8%).

Conclusion : The level of knowledge family planning acceptors the injectable
contraceptive Depo Medroxyprogesterone Acetate (DMPA) at Puskesmas
Umbulharjo I Yogyakarta with sufficient knowledge category (47,3%).
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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN AKSEPTOR KB SUNTIK TENTANG
KONTRASEPSI DMPA DI PUSKESMAS UMBULHARJO 1 YOGYAKARTA
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Latarbelakang : Keluarga sebagai unit terkecil kehidupan bangsa diharapkan
menerima Norma Keluarga Kecil Bahagia dan Sejahtera (NKKBS) yang
berorientasi pada keluarga berkualitas atau zero population growth (pertumbuhan
seimbang). Kontrasepsi DMPA merupakan kontrasepsi suntik 3 bulanan yang
paling banyak digunakan oleh akseptor KB suntik. Hal ini karena KB suntik 3
bulanan cukup efektif mencegah kehamilan dan familiar bagi masyarakat.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat
pengetahuan akseptor KB suntik tentang kontrasepsi Depo Medroxyprogesterone
Asetat (DMPA) di Puskesmas Umbulharjo I Yogyakarta. Sampel dalam penelitian
ini sampel diambil dengan teknik porposive sampling dengan jumlah 55 orang.
Data diperoleh melalui angket dan dianalisis secara deskriptif.

Hasil: Hasil penelitian menjelaskan bahwa responden sebanyak 55 orang dengan
pengetahuan tentang kontrasepsi DMPA kategori baik 17 orang (30,9%), cukup
26 orang (47,3%), dan kurang 12 orang (21,8%).

Simpulan: Gambaran tingkat pengetahuan akseptor KB suntik tentang
kontrasepsi Depo Medroxyprogesterone Asetat (DMPA) di Puskesmas
Umbulharjo I Yogyakarta dengan kategori pengetahuan cukup 26 orang (47,3%).

Kata kunci : Pengetahuan Akseptor, KB Suntik, Kontrasepsi DMPA
Daftar Pustaka : 17 buku
Halaman : i-xiii, 1-61 halaman
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