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Latar Belakang : Seorang kader merupakan penggerak atau promotor kesehatan
dalam masyarakat dengan pelayanan rutin di Posyandu. Posyandu merupakan
wadah titik temu antara pelayanan profesional dari petugas kesehatan dan peran
serta masyarakat dalam menanggulangi masalah kesehatan masyarakat, terutama
dalam upaya penurunan angka kematian bayi dan angka kelahiran. Salah satu
upaya yang dapat dilakukan kader adalah Pemantauan pertumbuhan dan
perkembangan setiap anak usia 12-59 bulan dilaksanakan melalui pelayanan
stimulasi deteksi dan intervensi dini tumbuh kembang (SDIDTK) minimal 2 kali
pertahun (setiap 6 bulan) dan tercatat pada kohort anak balita dan prasekolah atau
pencatatan pelaporan lainnya

Tujuan : diketahuinya tingkat pengetahuan kader tentang pemantauan tumbuh
kembang pada bayi dan balita di Kecamatan Berbah Kabupaten Sleman tahun
2012.

Metode Penelitian : penelitian ini bersifat deskriptif dengan tujuan utama untuk
membuat gambaran atau deskripsi tentang suatu keadaan atau area populasi
tertentu bersifat faktual secara obyektif, sistematis dan akurat. Jenis Penelitian ini
adalah survey analitik menggunakan pendekatan Cross sectional dengan
menggunakan data primer. Subjek penelitian ini adalah Kader Posyandu Balita
yang ditemui saat penelitian di Posyandu Kecamatan Berbah Kabupaten Sleman
tahun 2012.

Hasil Penelitian : Tingkat pengetahuan kader terhadap pengertian pertumbuhan
dan perkembangan pada bayi dan balita adalah baik (78.4%), terhadap tujuan
pemantauan tumbuh kembang pada bayi dan balita adalah baik (66.2%), terhadap
ciri-ciri pertumbuhan dan perkembangan adalah baik (63.5%), terhadap faktor-
faktor yang mempengaruhi tumbuh kembang pada bayi dan balita adalah baik
(58.1%), terhadap peran atau tugas kader dalam pemantauan tumbuh kembang
pada bayi dan balita adalah baik (47.3%). terhadap penilaian dalam pemantauan
tumbuh kembang bayi dan balita adalah baik (60.8%)

Kesimpulan : Tingkat pengetahuan kader tentang pemantauan tumbuh kembang
pada bayi dan balita di Kecamatan Berbah Kabupaten Sleman tahun 2012 adalah
baik sebanyak 56 responden (75.7%)

Kata Kunci : tingkat pengetahuan, Kader Posyandu, tumbuh kembang, bayi,
balita.
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ABSTRACT

DESCRIPTION OF KNOWLEDGE LEVEL OF CADRE TOWARD
INFANTS AND TODDLERS GROWTH AND DEVELOPMENT
MONITORING IN BERBAH, SLEMAN YEAR 2012

Sri Kartini, Isti Handayaningsih, S.KM.,MSc 2, Liberty Barokah, S.SiT?

Background: A cadre is an activator or promoter of public health in the service
routine in Posyandu. Posyandu is a container meeting point between health care
professionals and community participation in tackling public health issues,
especially in efforts to reduce infant mortality and birth rates.

Objective: To know the knowledge level cadres to monitor growth and
development in infants and toddlers in Berbah Sleman district in 2012.

Methods: This is a descriptive study with the main objective to create a picture or
description of a state or area specific population objective factual, systematic and
accurate. Type of research is survey Cross sectional analytic approach using
primary data. The subjects were Posyandu Toddler Cadre encountered when
research in Posyandu Berbah Sleman district in 2012,

Results: The level of knowledge of cadres to the understanding of growth and
development in infants and toddlers was good (78.4%), the purpose of monitoring
the growth and development of infants and toddlers are good (66.2%), of the
characteristics of growth and development are good (63.5% ), the factors that
influence growth and development in infants and toddlers are good (58.1%), the
role or job cadres in monitoring growth and development in infants and toddlers
are good (47.3%). the assessment in monitoring growth and development of
infants and toddlers are good (60.8%)

Conclusion: The level of knowledge of cadres to monitor growth and
development in infants and toddlers in Berbah, Sleman 2012 is good by 56
respondents (75.7%)

Keywords: knowledge, Posyandu’s cadres, growth and development, infant,
toddler.
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