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INTISARI 
Gambaran Peningkatan Berat Badan pada Bayi dalam Pemberian Susu 

Formula di Desa Mulo Wonosari GunungKidul Tahun 2012 
 

Baiq Sapriannisa,1 Isti Handayaningsih,2 Liberty Barokah,3 

Latar Belakang: Rendahnya cakupan ASI eksklusif ini disebabkan karena 
pemberian makanan pendamping ASI secara dini. Rendahnya  status gizi bayi dan 
balita dapat disebabkan rendahnya pemberian ASI ekslusif dikeluarga menjadi 
pemicu dan bayi yang berusia kurang dari 1 bulan sudah diberi makanan 
pendamping. Terdapat suatu pendapat bahwa bayi yang diberi susu formula akan 
mengalami kenaikan berat badan lebih cepat. 
Tujuan: Mengetahui gambaran peningkatan berat badan pada bayi dalam 
pemberian susu formula di Desa Mulo Wonosari GunungKidul Tahun 2012 
Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan menggunakan 
pendekatan retrospektif. Subjek penelitian ini adalah bayi yang berusia 6-12 bulan 
yang diberi susu formula berjumlah 37 orang. Analisa data menggunakan 
distribusi frekuensi. 
Hasil Penelitian : Peningkatan berat badan pada bayi dalam pemberian susu 
formula dari 37 bayi berdasarkan umur bayi 6 sampai 12 bulan sebagian besar 
peningkatan berat badan bayi dalam kategori normal terjadi pada usia 6,7,10 dan 
12 bulan (40,0%) dan untuk peningkatan berat badan bayi dalam kategori tidak 
normal sebagian besar terjadi pada usia 6,7,10 dan 12 bulan (60.0%). Peningkatan 
berat badan pada bayi dalam pemberian susu formula berdasarkan jenis kelamin 
sebagian besar peningkatan berat badan bayi dalam kategori normal terjadi pada 
bayi dengan jenis kelamin perempuan sebanyak 9 orang (42,9%) dan untuk 
peningkatan berat badan bayi dalam kategori tidak normal sebagian besar terjadi 
pada bayi dengan jenis kelamin laki-laki sebanyak 11 orang (68,8%). 
Kesimpulan: Gambaran peningkatan berat badan pada bayi dalam pemberian 
susu formula di Desa Mulo Wonosari GunungKidul Tahun 2012 dalam kategori 
tidak normal 62,2 % 
Saran: Dari hasil uji tersebut maka diharapkan petugas kesehatan dan departemen 
terkait dapat memberikan informasi tentang pemberian susu formula pada bayi. 
Kata Kunci : Susu Formula, Berat Badan Bayi 
Halaman : Depan i-vii, Isi 10- 30 
Pustaka : 20 buku (2002-2011), 3 Jurnal, 2 KTI 
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ABSTRACT 

Preview Increased Weight on Infant Milk Formula in the provision in the village 
of Mulo Wonosari Gunungkidul Year 2012 

Baiq Sapriannisa,1 Isti Handayaningsih,2 Liberty Barokah,3 

 

Backgound: The low coverage of exclusive breastfeeding is due to the provision 
of complementary feeding early. The low nutritional status of infants and toddlers 
can be caused by low feeding trigger ekslusif families and infants younger than 1 
month are given complementary foods. There is an opinion that babies fed on 
formula milk will gain weight faster. 
Objective: Find a picture of the baby's weight gain in the formula-feeding in the 
village of Mulo Wonosari Gunungkidul Year 2012 
Methods:This is a descriptive type ofres ear chusing a retrospective approach. 
The subject ofthis study were6-12 month soldin fantsfed formula milk a mounted 
to 37 people. Analysis of using frequency distributions. 
Results: Weight gain in infants in the formula-feeding infants by the age of 37 
babies 6 to 12 months most babies weight gain occurs in the normal category at 
6,7,10 and 12 months of age (40.0%) and weight gain in the category of abnormal 
babies mostly at 6,7,10 and 12 months of age (60.0%). Weight gain in infants in 
the formula-feeding by sex most of the increase in the category of baby weight in 
babies with normal sex pamale 9 people (42.9%) and to increase the baby's weight 
is not normal in a category mostly in infants with male sex as many as 11 people 
(68.8%). 
Conclusion: picture of weight gain in infants with formula milk in the village of 
Mulo Wonosari Gunungkidul Year 2012 in the category of abnormal 62.2% 
Opinion:From the test resultsit is expected that health officials and department 
scan provide information about when the infant formula maybe given and how the 
right presentation.  
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