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Background: Cancer breast is a tumor malignant in the breast that comes from 
the glands, gastrointestinal glands and tissues supporting the breast. Statistics 
show that more women worldwide who develop cancer breast than other types of 
cancer. The incidence of cancer breast in the world's estimated 1.2 million and 
500,000 of them died. In the hamlet Kampungkidul of 34 women as much as 
82.4% had heard about cancer breast 17.6% not know, 2.9% of women positive 
diagnosed fibioadenoma mamae and 97.1% have not been detected. 
Research Objectives: Knowing the influence of education on cancer breast of 
interest in doing examination breast self in women aged 20-40 years in the village 
Kampungkidul Ngawen Gunungkidul, Yogyakarta 2011.  
Methods Research: This method research is a experimental quasi / quasi with 
design research non equivalent control group. The population was women aged 
20-40 years are educated at least SMP who reside in the hamlet Kampungkidul. 
Samples were taken with the technique samples of saturated / total sampling as 
many as 34 respondents, 17 as the group experimental and 17 as a group control.. 
The analysis used was paired sample t test to see the effect of perform to interest 
extension SADARI. 
Findings Research: Providing counseling and leaflets about cancer breast has an 
influence on interest higher in conduct its  examination breasts own than those 
just given a leaflet. Indicated by the average value of t-count in the group control 
= 94.8824 >  83.7059.  
Conclusion: There is the influence of cancer breast against the interest of doing 
examination breast self in women aged 20-40 years in village Kampungkidul 
Ngawen Gunungkidul Yogyakarta thus Ha accepted and Ho was rejected.  
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Latar Belakang : Kanker payudara adalah tumor ganas pada payudara yang berasal dari 
kelenjar, saluran kelenjar dan jaringan penunjang payudara. Data statistik menunjukkan 
bahwa wanita diseluruh dunia lebih banyak yang terserang kanker payudara dibandingkan 
tipe kanker yang lain. Angka kejadian kanker payudara di dunia diperkirakan 1,2 juta dan 
500.000 diantaranya meninggal dunia. Di dusun Kampungkidul dari 34 wanita sebanyak 
82,4% pernah mendengar tentang kanker payudara 17,6% tidak mengetahuinya, 2,9% 
wanita positif terdiagnosa fibioadenoma mamae dan 97,1% belum terdeteksi.  
Tujuan Penelitian : Mengetahui pengaruh penyuluhan tentang kanker payudara terhadap 
minat melakukan pemeriksaan payudara sendiri pada wanita usia 20-40 tahun di 
Kampungkidul kampung Ngawen Gunungkidul, Yogyakarta 2011. 
Metode Penelitian : Metode penelitian ini adalah eksperimen semu/quasi dengan 
rancangan penelitian non equivalent control group. Populasi adalah wanita usia 20-40 
tahun yang berpendidikan minimal SMP yang bertempat tinggal di dusun Kampungkidul. 
Sampel diambil dengan teknik sampel jenuh/total sampling yaitu sebanyak 34 responden, 
17 sebagai kelompok eksperimen dan 17 sebagai kelompok kontrol. Analisa yang 
digunakan adalah paired sample t test untuk melihat pengaruh penyuluhan terhadap minat 
melakukan SADARI. 
Hasil Penelitian : Pemberian penyuluhan dan leaflet tentang kanker payudara memiliki 
pengaruh terhadap minat yang lebih tinggi dalam melaukan pemerkasan payudara sendir 
dibandingkan yang hanya diberi leaflet. Ditunjukkan dengan nilai rata-rata t-hitung pada 
kelompok kontrol = 94,8824 > 83,7059.  
Kesimpulan : Ada pengaruh tentang kanker payudara terhadap minat melakukan 
pemeriksaan payudara sendiri pada wanita usia 20-40 tahun di Kampungkidul Kampung 
Ngawen Gunungkidul Yogyakarta dengan demikian Ha diterima dan Ho ditolak. 
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