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ABSTRACT 
 

Background: Until the end of the 21st

Purpose: The research is purposed to know the correlation between education 
levels with the mother PKK about menopause. 

 century, there will be about 8-10% old 
women and mature women in Indonesia. D.I. Yogyakarta will be dominated by 
the mature age group, they are 50,84% of 25-29 years old women, and 12,81% is 
more than 60 years old ones. Menopause means the stop of menstruation cycles 
for about 1 up to 2 years. Education is the basic effort to bring the learning 
process into reality. Based on their education levels, the mother PKK are expected 
to have the adequate comprehension because it will help the women in preparing 
themselves when undergoing the menopause phase. 

Method: The researcher applies descriptive analytic with cross sectional 
approach as the design of the research. The subjects of the research are 40 women 
PKK with the surfeited sampling technique. The researcher uses Spearman’s rank 
to analyze data. The research period is during 15 Juni - 15 Juli 2011. 
Result: The respondents who have adequate categorized comprehension degree 
are 34 people (85,0%), and those who have the education level in the basic 
category are 19 people (47,5%). 
Conclusion: There is significant correlation between the education levels with the 
comprehension degree of the respondents about the menopause with r = 0.478 and 
the degree of significance p = 0.002. 
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INTISARI 

 
Latar Belakang : Sampai akhir abad ke-21 di Indonesia akan dijumpai sekitar 8-
10% lansia dan wanita. D.I. Yogyakarta didominasi kelompok usia dewasa yaitu 
25-59 tahun 50,84%, dan lanjut usia yaitu umur 60 tahun ke atas sebesar 12,81%. 
Menopause diartikan berhentinya menstruasi selama 1-2 tahun. Pendidikan 
merupakan usaha dasar untuk mewujudkan proses pembelajaran. Tingkat 
pendidikan yang dimiliki ibu PKK di harapkan memiliki pengetahuan cukup 
karena  akan membantu wanita dalam mempersiapkan diri menjalani menopause. 
Tujuan : Mengetahui hubungan tingkat pendidikan dengan tingkat pengetahuan 
pada ibu PKK tentang menopause. 
Metode : Desain penelitian menggunakan deskriptif analitik dengan pendekatan 
cross sectional. Subjek Penelitian yaitu 40 ibu PKK dengan teknik sampling 
jenuh. Analisis data menggunakan Spearman’s rank. Waktu penelitian pada  15 
Juni-15 Juli 2011. 
Hasil : Responden mempunyai tingkat pengetahuan dengan kategori cukup yaitu 
sebanyak 34 orang (85.0%) dan tingkat pendidikan dalam kategori tingkat 
pendidikan dasar yaitu sebanyak 19 orang (47.5%). 
Kesimpulan : Ada hubungan yang signifikan antara tingkat pendidikan dengan 
tingkat pengetahuan responden tentang menopause dengan r = 0.478 dengan  
signifikan p = 0.002. 
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