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INTISARI

Latar Belakang. Kenyataan menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan
masyarakat tentang kesehatan akan mempengaruhi perilaku masyarakat di bidang
kesehatan. Salah satu bentuk perilaku yang dipengaruhi oleh pengetahuan
masyarakat tentang kesehatan adalah pemberian ASI eksklusif kepada bayi.
Masih banyak ibu yang melakukan praktik menyusui secara tidak benar, sehingga
tidak dapat memberikan manfaat secara optimal terhadap tumbuh kembang dan
kesehatan bayi dan anak.

Tujuan Penelitian. Untuk mengetahui hubungan antara tingkat pendidikan
ibu dengan tingkat pengetahuan tentang ASI eksklusif di Desa Plumbungan
Kecamatan Pagentan Kabupaten Banjarnegara Tahun 2008.

Metode Penelitian. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini
adalah analitik korelasional dengan menggunakan pendekatan cross sectional.
Penelitian ini dilaksanakan di Desa Plumbungan Kecamatan Pagentan Kabupaten
Banjarnegara dan penelitian ini dilaksanakan tanggal 20 Oktober 2008 sampai
dengan tanggal 15 November 2008.

Hasil Penelitian. Terdapat hubungan antara tingkat pendidikan ibu dengan
tingkat pengetahuan tentang pemberian ASI eksklusif dengan Spearman Rank
Zhitung 6,658 lebih besar daripada Ztabel 1,96 dengan taraf uji 5%.
Dengan demikian maka Ho ditolak. Hubungan antara tingkat pendidikan ibu dengan
tingkat pengetahuan tentang ASI eksklusif memiliki hubungan yang positif.

Kesimpulan. Terdapat hubungan antara tingkat pendidikan ibu dengan
tingkat pengetahuan tentang ASI eksklusif di Desa Plumbungan Kecamatan Pagentan
Kabupaten Banjarnegara Tahun 2008.
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