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ABSTRAK 

 

 

Latar Belakang : Masih tingginya angka kematian ibu (AKI) mencapai 

307/100.000 kelahiran hidup AKB 35/1.000 kelahiran hidup (SDKI,2003)  

merupakan suatu masalah kesehatan yang sangat besar. Salah satu upaya mengatasi 

hal tersebut adalah dengan memantau kesehatan ibu dan janin terutama selama dalam 

masa kehamilan yaitu melakukan kunjungan ke tempat pelayanan kesehatan sesuai 

dengan standar minimal pelayanan ANC. Dalam rangka menumbuhkan kesadaran 

agar lebih patuh melakukan kunjungan dibutuhkan pengetahuan yang cukup pada ibu 

hamil tentang kehamilan. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat 

pengetahuan ibu tentang kehamilan dengan kepatuhan kunjungan antenatal trimester 

III di BPS Didin Gedoean Sleman Yogyakarta 2009. 

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian Deskriptif Analitik menggunakan 

pendekatan cross sectional. Sampelnya adalah ibu hamil trimester III. Instrumen 

pengumpulan data menggunakan kuesioner  pada responden dengan pertanyaan 

tertutup dan melihat frekuensi kunjungan pada buku KIA. Adapun pengujian 

hipotesis menggunakan uji koefisien kontingensi (C). 

Hasil penelitian : Tingkat pengetahuan ibu hamil mempunyai hubungan yang 

bermakna dengan kepatuhan ibu hamil melakukan kunjungan antenatal dengan nilai 

p=0,004, hasil uji statistik p<0,05, hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan tingkat 

pengetahuan ibu tentang kehamilan dengan kepatuhan kunjungan antenatal 

Kesimpulan : Berdasarkan uji statistik menunjukkan ada hubungan yang 

signifikan antara tingkat pengetahuan ibu tentang kehamilan dengan kepatuhan  

kunjungan antenatal trimester III di BPS Didin Godean Sleman. 

 

 

 

 

 

Kata Kunci : Tingkat Pengetahuan, Kehamilan, Kepatuhan 
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ABSTRACT 

 

Background: the high mortality rate of mother (AKI) which reaches 

307/100.000 normal birth AKB 35/1.000 alive birth (SDKI, 2003) is a major health 

issue. One of attempts to cope which this problem is observing a mother’s and fetus 

health especially during pregnancy term by making visits to any health service 

center. Wich is suitable with minimal standar of ANC service. In order to increase 

the awareness of  the importance of regular visits, a pregnant mother needs to have 

enough knowledge about pregnancy. 

Purpose: This research is aimed at finding out the relation between a 

mother’s knowledge about health and obedience in implementing antenatal visit in 

the third three mester  in BPS Didin Godean Sleman. 

Method: This is an analitical descriptive research using cross sectional 

approach. The samples are mother’s with 7-9 month’s of of pregnancy. Data 

collecting uses questionare given to respondents with closed questions and checking 

the visit frequency in KIA book. The examination on hypothesis uses contigency 

coefisien test (C). 

Result: A pregnant mother’s knowledge has meaningful relation with a 

pregnant mother’s obedience in implementing  antenatal visit with score p= 0,004, 

the result of stastitical test test p<0,05, this suggests that there is a relation between a 

motehers knowledge about pregnancy with obedience in implementing antenatal 

visit. 

Conclusion:  Stastitical examination suggests that there is a significant 

relation between a mothers knowledge about pregnancy with the obedience in 

implementing antenatal visit in the third threemester. 

 

 

Keywords: knowledge, pregnancy, obedience 

 

 

 

 

 

 

 

 

v 

    
    

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

    
    

    
    

  S
TIK

ES JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

    
    

YOGYAKARTA



6 

 

HALAMAN PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam karya tulis ilmiah ini tidak 

terdapat karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu 

perguruan tinggi, dan sepanjang pengetahuan  saya juga tidak terdapat karya tulis 

atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang 

secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

 

      Yogyakarta, September 2009 

 

 

      (Chitra Annisa Rosyidawati) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vi 

    
    

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

    
    

    
    

  S
TIK

ES JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

    
    

YOGYAKARTA



9 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Alhamdulillah syukur kehadirat Allah SWT penulis panjatkan atas limpahan 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 

yang berjudul “ Hubungan  Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Kehamilan Dengan 

Kepatuhan Kunjungan Antenatal Trimester III di BPS Didin Kecamatan Godean 

Kabupaten Sleman Tahun 2009”. 

Penulis juga menyadari sepenuhnya bahwa menyusun usulan penelitian 

Karya Tulis Ilmiah ini melibatkan banyak pihak. Oleh karena itu, dengan segala 

kerendahan hati penulis mengucapkan terima kasih kepada yang terhormat; 

1. Sri Werdati, SKM, M. Kes. Selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan jendral 

Ahmad Yani Yogyakarta. 

2. Tri Sunarsih, SST Selaku ketua Prodi Kebidanan  Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan Jenderal Ahmad Yani Yogyakarta. 

3. Sujiyatini S.Si.T, M.Keb Selaku Penguji Karya Tulis Ilmiah 

4. Eni Retna Ambarwati, S.Si.T Selaku Pembimbing I Karya Tulis Ilmiah. 

5. Tri Sunarsih, S.ST Selaku Pembimbing II Karya Tulis Ilmiah. 

6. Dien Mahdiyah yang telah memberikan ijin sebagai ajang penelitian  

7. Orang tua yang selalu memberikan limpahan cinta serta doanya. 

8. Semua teman-teman mahasiswa Stikes A. Yani yang telah membantu 

terselesainya proposal ini. 

9. Semua pihak yang telah memberikan dukungan dalam kelancaran penyusunan 

proposal Karya Tulis Ilmiah ini. 

Dengan segala kerendahan hati, penulis menyadari bahwa Proposal Karya 

Tulis Ilmiah ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena  itu penulis mengharapkan 

kritik, saran dan evaluasi demi peningkatan Proposal Karya Tulis Ilmiah ini. 

Dengan segala kerendahan hati, penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah 

ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena  itu penulis mengharapkan kritik, saran 

dan evaluasi demi peningkatan Karya Tulis Ilmiah ini. 

 

Yogyakarta,   September 2009 

 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ix 

    
    

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

    
    

    
    

  S
TIK

ES JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

    
    

YOGYAKARTA



10 

 

DAFTAR ISI 

 

 

HALAMAN JUDUL .............................................................................................  i 

HALAMAN PERSETUJUAN ..............................................................................  ii 

HALAMAN PENGESAHAN ...............................................................................  iii 

ABTRAK ...............................................................................................................  iv 

ABSTRACK ..........................................................................................................  v 

HALAMAN PERNYATAAN ..............................................................................  vi 

HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN....................................................vii 

KATA PENGANTAR ...........................................................................................  ix 

DAFTAR ISI .........................................................................................................  x 

DAFTAR TABEL .................................................................................................  xi 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................  xii 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................... xiii 

BAB I PENDAHULUAN ..............................................................................  1 

A. Latar Belakang ............................................................................  1 
B. Rumusan Masalah .......................................................................  4 

C. Tujuan Penelitian .........................................................................  4 
D. Manfaat Penelitian .......................................................................  4 

E. Keaslian Penelitian ......................................................................  5 
BAB II TINJAUAN PUSTAKA .....................................................................  7 

A. Landasan Teori ............................................................................  7 
1. Pengetahuan ............................................................................  7 
2. Kehamilan ...............................................................................  10 

3. Antenatal Care (ANC) ............................................................  16 

4. Kepatuhan ...............................................................................  23 
B. Kerangka Teori ............................................................................  25 
C. Kerangka Konsep ........................................................................  26 
D. Hipotesis ......................................................................................  26 

BAB III METODE PENELITIAN ...................................................................  27 

A. Jenis Penelitian ............................................................................  27 
B. Waktu dan Tempat Penelitian .....................................................  27 

C. Variabel Penelitian ......................................................................  28 
D. Definisi Operasional ....................................................................  29 
E. Subyek Penelitian ........................................................................  30 
F. Uji Validitas dan Reabilitas .........................................................  31 
G. Analisa Data ................................................................................  33 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian ............................................................................  35 
B. Pembahasan .................................................................................  40 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ..................................................................................  45  

B. Saran ............................................................................................  45 
DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

x 

    
    

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

    
    

    
    

  S
TIK

ES JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

    
    

YOGYAKARTA



11 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel  3.1  Definisi Operasional ............................................................................  29 

Tabel  3.2  Kisi-kisi kuesioner ...............................................................................  31 

Tabel  4.1  Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan  

 Umur, Pendidikan, dan Paritas ............................................................  36 

Tabel  4.2  Tabel Silang Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Kehamilan 

Dengan Kepatuhan Kunjungan Antenatal Trimester  

  III di BPS Didin Godean Sleman Yogyakarta Tahun 2009................  39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xi 

 

    
    

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

    
    

    
    

  S
TIK

ES JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

    
    

YOGYAKARTA



12 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

 

 

Gambar  2.1  Tentang Kerangka Teori  .............................................................  25 

Gambar  2.2  Tentang Kerangka Konsep ..........................................................  26 

Gambar  4.1 Diagram Batang Distribusi Frekuensi Berdasarkan Tingkat 

Pengetahuan Ibu Tentang Kehamilan. .........................................  37 

Gambar  4.2  Diagram Batang Karakteristik Kepatuhan Ibu Hamil Melakukan 

Kunjungan Antenatal  Trimester III ............................................  38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xii 

    
    

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

    
    

    
    

  S
TIK

ES JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

    
    

YOGYAKARTA



13 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1  :  Rencana Jadwal penelitian  

Lampiran 2  :  Permohonan Menjadi Responden  

Lampiran 3  :  Persetujuan Menjadi responden  

Lampiran 4  :  Kuesioner 

Lampiran 5 :   Uji Validitas 

Lampiran 6 :   Uji Reabilitas 

Lampiran 7 :   Master Tabel Tingkat Pengetahuan 

Lampiran 8 :   Master Tabel Kunjungan Antenatal  

Lampiran 9 :   Frequensi Tabel 

Lampiran 10  :   Surat Keterangan / izin BAPEDDA 

Lampiran 11 :  Surat Keterangan Izin Penelitian  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xiii 

 

    
    

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

    
    

    
    

  S
TIK

ES JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

    
    

YOGYAKARTA


	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Intisari
	Abstract
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi

