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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian hubungan antara penggunaan AKDR 

dengan kejadian keputihan di BPS Hj. Sumini Manjung Sawit Boyolali pada 

tanggal 1-31 Mei 2009 dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Gambaran responden berdasarkan penggunaan AKDR adalah responden 

dengan penggunaan AKDR 1-3 tahun 9 orang (30%), penggunaan >3 

tahun-5 tahun 14 orang (46,7%) dan penggunaan >5 tahun 7 orang 

(23,3%). 

2. Gambaran responden berdasarkan kejadian keputihan responden 

berdasarkan kejadian keputihan adalah tidak keputihan 19 orang (63,3%) 

dan keputihan 11 orang (36,7%). 

 

B. SARAN 

1. Bagi BP/RB 

Diharapkan mampu meningkatkan pelayanan kesehatan bagi pengguna 

AKDR. 

2. Bagi tenaga kesehatan 

Diharapkan mampu meningkatkan kualitas kinerja dalam memberikan 

pelayanan bagi pengguna AKDR dengan memperhatikan teknik 
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pencegahan infeksi agar dapat mengurangi resiko terjadinya infeksi pada 

klien sesudah pemasangan AKDR. 

3. Bagi institusi pendidikan 

Diharapkan dapat menambah referensi kepustakaan dalam pembelajaran 

khususnya pada mata kuliah asuhan kebidanan pada keluarga berencana. 

4. Bagi penelitian yang lain. 

Penelitian ini perlu untuk dilanjutkan dengan penelitian lain yang 

menggunakan variabel penelitian dari faktor-faktor yang mungkin dapat 

berhubungan dengan kejadian keputihan, menggunakan desain yang 

berbeda, serta menggunakan alat ukur yang lebih lanjut sehingga dapat 

memperoleh data yang akurat dan hasil yang lebih luas dan mendalam 

tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian keputihan. 
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