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BAB V 

PENUTUP 

  

A. Simpulan 

      Dari hasil penelitian hubungan tingkat pengetahuan WUS tentang kanker 

payudara dengan perilaku SADARI di Dusun Klumprit Caturharjo Sleman , 

maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan tentang kanker payudara  pada WUS di Dusun 

Klumprit Caturharjo Sleman adalah cukup dengan prosentase 58,1%.  

2. Perilaku SADARI pada WUS di Dusun Klumprit Caturharjo Sleman tidak 

baik dengan prosentase 61,3%.  

3. Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara 

tingkat pengetahuan WUS tentang kanker payudara dengan perilaku 

SADARI di Dusun Klumprit Caturharjo Sleman dengan nilai Z hitung 

1,380, dan signifikansi 0,044 < 0,05.  

B. Saran 

      Dari kesimpulan hasil penelitian tersebut dapat dikemukakan beberapa 

saran sebagai berikut : 

1. Bagi WUS 

Diharapkan WUS di Dusun Klumprit lebih meningkatkan pengetahuan 

tentang apa itu kanker payudara, apa penyebab kanker payudara, apa saja 

yang menjadi faktor risiko kanker payudara, bagaimana pencegahan 
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kanker payudara dan tentang SADARI sehingga dapat melakukan deteksi 

kanker payudara sedini mungkin.   

2. Bagi institusi Stikes A. Yani Yogyakarta Prodi DIII Kebidanan 

Diharapkan penelitian ini bisa digunakan sebagai sarana pembelajaran 

bagi mahasiswa kebidanan sehingga mampu meningkatkan pengetahuan 

tentang kanker  payudara dan SADARI. 

3. Bagi Peneliti Lain 

Diharapkan penelitian ini menjadi referensi untuk melakukan penelitian 

lebih lanjut tentang pengetahuan kanker payudara dan SADARI, dengan 

memperhatikan keterbatasan pada penelitian sekarang. 
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