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ABSTRAK

Latar Belakang: Penderita keputihan pada wanita di Indonesia masih sangat
tinggi yaitu mencapai 75%. Keputihan bisa berakibat fatal bila lambat di tangani
karena bisa mengakibatkan kemandulan, hamil di luar kandungan, kanker leher
rahim dan kematian. Berdasarkan studi pendahuluan di SMA 1 PGRI
Temanggung yang dilakukan pada 10 siswa, 6 siswa diantaranya belum
mengetahui tentang keputihan dan 8 siswa belum memahami tentang perawatan
organ genetalia. Kondisi ini mendorong penulis melakukan penelitian tentang
hubungan tingkat pengetahuan remaja tentang keputihan dengan perawatan organ
genetalia di SMA I PGRI Temanggung tahun 2011.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan
remaja tentang keputihan dengan perawatan organ genetalia di SMA I PGRI
Temanggung tahun 2011.

Metode: Metode penelitian ini adalah metode survey analitic dengan pendekatan
cross sectional. Populasi pada penelitian ini adalah siswi kelas XII di SMA I
PGRI Temanggung sebanyak 40 responden, dengan teknik sampling jenuh.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner tertutup. Analisis
data dengan uji Kendall Tau menggunakan program SPSS for window versi 17.0.
Hasil: Hasil penelitian mendapatkan nilai p value sebesar 0,014 sehingga lebih
kecil dari 0,05, dengan demikian penelitian ini menunjukkan adanya hubungan
tingkat pengetahuan remaja tentang keputihan dengan perawatan organ genetalia
di SMA I PGRI Temanggung tahun 2011.

Simpulan: Ada hubungan tingkat pengetahuan remaja tentang keputihan dengan
perawatan organ genetalia di SMA I PGRI Temanggung tahun 2011. Berdasarkan
hasil penelitian tersebut, disarankan siswa untuk meningkatkan pengetahuan
tentang keputihan agar memiliki perilaku perawatan organ genetalia yang lebih
baik.

Kata Kunci: Pengetahuan, keputihan, perawatan organ genetalia.
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RELATIONSHIP OF TEENAGER KNOWLEDGE ABOUT FLUOR
ALBUS WITH VULVA HYGIENE SMA I PGRI TEMANGGUNG IN THE
YEAR 2011

Merydha Ayu Sugianal, Dewi Rokhanawati®, Vivian Nanny Lia Dewi’
ABSTRACT

Background: Patients with fluor albus in women in Indonesia is still very high,
reaching 75%. Fluor albus can be fatal if handled slowly because it can lead to
infertility, pregnancy outside the womb, cervical cancer and death. Based on
preliminary study in High School I PGRI Temanggung conducted on 10 students,
six students whom do not know about fluor albus and 8 students do not
understand about the vulva hygiene. These conditions encourage the authors
conducted a study on the relationship level of teenager knowledge about fluor
albus with vulva hygiene high school I PGRI in Temanggung in 2011.

Objective: This study aims to determine the knowledge level of teenager
regarding the relationship fluor albus with vulva hygiene in high school I PGRI
Temanggung in 2011.

Method: The method of this research is survey method analitic by cross sectional
approach. The population in this study is a class XII student in high school I PGRI
Temanggung by 40 respondents, with a saturation sampling technique. The data
was collected using closed questionnaire. Analysis of data by Kendall Tau test
using SPSS for windows version 17.0.

Results: The results of research to get the p value of 0.014 that is smaller than
0.05, thus this study suggests an association of the fluor albus level of knowledge
of teenager with vulva hygiene of high school I PGRI genetalia in Temanggung in
2011.

Conclusion: There is a relationship beetwen level of teenager knowledge about
fluor albus with vulva hygiene in high school I PGRI Temanggung in 2011. Based
on the results of these studies, students are advised to increase the knowledge of
the fluor albus in order to have behavioral vulva hygiene a better organ.
Keywords: Knowledge,vulva hygiene, vulva hygiene.
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