This PDF is Created by Simpo Word to PDF unregistered version - http://www.simpopdf.com

BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik simpulan
sebagai berikut:

1. Sebagian besar ibu hamil memiliki tingkat pengetahuan tentang seksualitas kategori
cukup yaitu 52,6%.

2. Sebagian besar ibu berperilaku seks selama kehamilan kategori baik yaitu 55,3%.

3. Ada hubungan signifikan antara tingkat pengetahuan ibu hamil TM III tentang
seksualitas dengan perilaku seks selama kehamilan di PusKesMas Minggir [ Sleman
Tahun 2011 yang ditunjukkan dari uji statistik Kolmogorof Smirnow nilai p = 0,033
< P(0,05).

. Saran

1. Bagi Ibu Hamil

Diharapkan ibu hamil lebih aktif belajar meningkatkan pengetahuan tentang
seksualitas agar dapat meningkatkan perilaku seks selama kehamilan menjadi lebih
baik sehingga merasa aman dalam melakukan hubungan seks selama kehamilan.

2. Bagi Tenaga Kesehatan (Bidan)

Diharapkan lebih sering melakukan sosialisi atau penyuluhan tentang
seksualitas terhadap ibu hamil dan di jadikan prosedur/ protap agar dapat
meningkatkan perilaku seks dan selama kehamilan, sehingga kekuatiran dan resiko
saat melakukan hubungan seks dapat dihindari.

3. Bagi Instansi PusKesMas Minggir I Sleman Tahun 2011
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Dapat memberikan kebijakan SOP setiap ibu hamil mendapatkan KIE
tentang seksualitas kepada para ibu hamil ke PusKesMas Minggir I Sleman sehingga
secara umum dapat meningkatkan perilaku kesehatan masyarakat khusunya perilaku
seks selama kehamilan.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Harap peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian dengan menggunakan
variabel-variabel lain misalnya tingkat pendidikan, pekerjaan, atau umur ibu agar
dapat mengetahui variabel-variabel lain yang mempengaruhi perilaku seks ibu hamil

selama kehamilan.
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