HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG BUKU
KIA DENGAN PEMANFAATAN BUKU KIA DI PUSKESMAS
MINGGIR I, SLEMAN YOGYAKARTA

Putri Dwi Fajarwati', Dewi Rokhanawati’, Vivian Nanny Lia Dewi’
INTISARI

Latar Belakang : Tingkat kematian ibu hamil dan ibu bersalin dapat ditekan
apabila ibu hamil dan ibu bersalin melakukan pemeriksaan dan perawatan
kehamilannya dengan baik dan benar. Salah satu cara dengan peningkatan
pengetahuan dan pemanfaatan Buku KIA. Berdasarkan studi pendahuluan di
PusKesMas Minggir I Sleman, dari 6 ibu hamil yang memeriksakan
kehamilannya, 2 orang ibu hamil (33,4%) menyatakan memanfaatkan Buku KIA
secara optimal atau membaca Buku KIA secara rutin, sedangkan 4 orang lainnya
(66,6%) menyatakan memanfaatkan Buku KIA secara tidak optimal/ jarang
membaca karena alasan tertentu.

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu hamil
tentang buku KIA dengan pemanfaatan buku KIA di PusKesMas Minggir I,
Kabupaten Sleman, Yogyakarta, tahun 2011.

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode survey dengan
menggunakan pendekatan waktu cross sectional. Teknik sampling yang
digunakan adalah purposive sampling dengan subjek penelitian 45 ibu hamil yang
memeriksakan kehamilannya di Puskesmas Minggir I Sleman. Alat ukur yang
digunakan adalah kuesioner dan analisis uji statistik yang digunakan adalah
kendall tau dengan bantuan program komputerisasi.

Hasil Penelitian : Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden
memiliki tingkat pengetahuan tentang Buku KIA cukup (51.1%) dan pemanfaatan
Buku KIA cukup (100%). Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan
dengan pemanfaatan Buku KIA. Hal ini terlihat dari nilai signifikansi 0.030 (p <
0,05).

Kesimpulan : Tingkat pengetahuan dan pemanfaatan ibu hamil di PusKesMas
Minggir I Kabupaten Sleman tentang buku KIA cukup baik. Ada hubungan yang
signifikan antara tingkat pengetahuan dengan tingkat pemanfaatan Buku KIA.
Saran untuk ibu hamil yaitu diharapkan ibu dapat memanfaatkan buku KIA secara
maksimal.
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ABSTRACT

Background : Maternal mortality rates and maternal could be reduced if the pregnant
mother and maternalconduct inspections and maintenance of pregnancy properly.
Oneway to in crease knowledge and utilization of KIA book. Based on preliminary
studies in ~ Minggir [ public  health center Sleman, from 6 pregnant women
who examined her pregnancy, 2pregnant women (33.4%) stated that KIA’s book utilize
in an  optimal orread  the KIA  book on a  regular  basis, while
4 others (66.6%) statedutilizing KIA book is not optimal / rarely read for some reason.

Research purposes : To determine the relationship of knowledge level of pregnant
women about the KIA book with the utilization of KIA book in Minggir I public health
center, Sleman, Yogyakarta, in 2011.

research methods : This study uses a survey method by the cross sectional approach.
Sampling technique used was purposive sampling with the subject 45 pregnant women
with pregnancy in Minggir I public health center, Sleman. Measuring instruments used
were quesioner and analysis of statistical test used was Kendall's tau with the help of a
computerized program.

Research : The results showed thatthe majority of respondents have a level
of sufficient knowledge  of  KIA  book (51.1%) and adequateutilization  of KIA
book (100%). There is a significant relationship between knowledge of theutilization KIA
book. This can be seenfrom the significance of 0030 (p <0.05)

Conclusion : The level of knowledge and utilization of pregnant women at
PusKesMas Minggir I Sleman about KIA book is quite good. There was a significant

relationship between knowledge level with the level of utilization of KIA book.
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