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BAB V 
PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan analisis data dan intepretasinya, maka dapat ditarik simpulan 

penelitian sebagai berikut: 

1. Mayoritas tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda-tanda bahaya 

kehamilan di Polindes Kharisma adalah baik, yaitu sebanyak 25 responden 

dari 42 responden dengan prosentase 59,52%. 

2. Mayoritas tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan 

berdasarkan umur dalam kategori baik adalah responden dengan umur 20—

35 tahun sebanyak 32 dengan prosentase 76,6%.  

3. Mayoritas ibu hamil yang memeriksakan kehamilan di Polindes Kharisma 

dengan tingkat pendidikan, terbanyak adalah SLTP sebanyak15 orang dengan 

prosentase 35,71%, namun tingkat pengetahuan ibu yang baik tentang tanda-

tanda bahaya kehamilan mayoritas adalah responden yang berpendidikan 

DIII/S1 yaitu sebanyak 12 orang dengan prosentase 28,57%. 

4. Mayoritas tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan 

berdasarkan pekerjaan adalah responden berprovesi sebagai IRT sebanyak 24 

orang dengan prosentase 57,14%. 

5. Mayoritas tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan 

berdasarkan riwayat obstetri adalah responden yang sudah pernah mengalami 

kehamilan lebih dari satu kali (kehamilan berikut), sebanyak 31 orang dengan 

prosentase 73,81%. 
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6. Mayoritas tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan 

berdasarkan sumber informasi adalah responden yang mendapatkan sumber 

informasi dari petugas kesehatan sebanyak 34 orang dengan prosentase 

80,95%. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang penulis telah uraikan, maka ada 

beberapa saran yang dikemukakan, antara lain 

a. Bagi Polindes Kharisma 

Disarankan kepada petugas kesehatan (Bidan) di Polindes Kharisma untuk 

lebih berperan aktif dalam memberikan informasi dan penyuluhan tentang 

tanda bahaya kehamilan kepada ibu hamil. 

b. Bagi Lingkungan  

Disarankan pada lingkungan masyarakat yang mengerti tanda-tanda bahaya 

kehamilan agar memberikan informasi atau pengetahuan tentang tanda-tanda 

bahaya kehamilan, pada ibu hamil khususnya. 

c. Bagi Institusi A. Yani Yogyakarta 

Disarankan kepada institusi A. Yani agar menjadikan hasil penelitian ini 

sebagai bahan referensi untuk pengembangan baik secara keilmuan 

(akademis), ataupun sebagai bahan penelitian lebih lanjut. 

d. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Disarankan kepada peneliti selanjutnya, agar dapat menjadikan hasil 

penelitian ini sebagai salah satu acuan dengan mempelajari kelemahan-

kelemahan yang ditemui sehingga dapat lebih disempurnakan 
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