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MOTTO  
 
 

Apapun pekerjaan yang dikerjakan 

Jalankan dengan ikhlas dan kesabaran 

(Pesan Mama) 

............. 

Tugas kita bukanlah untuk berhasil 

Tugas kita adalah untuk mencoba, karena didalam mencoba 

itulah kita menemukan dan belajar membangun 

kesempatan untuk berhasil. 

(Mario Teguh) 

............ 

Dulu kami melukis langit dan membebaskan imajinasi lepas membumbung tinggi 

Dulu kami tidak takut bermimpi, walau sejujurnya tidak tau cara merealisasikannya 

Tapi lihatlah hari ini, setelah kami mengerahkan segala ikhtiar dan doa 

TUHAN mengirimkan benua impian kepelukan masing-masing 

Kun Fayakun, maka semula awan impian kini hidup yang nyata 

Man jadda wajada, siapa yang bersungguh-sungguh maka akan berhasil 

(Negeri 5 Menara) 

............ 

 

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



PERSEMBAHAN 
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® Allah SWT yang telah memberikan segala Rahmat, Hidayat, Rizky dan Berkah 

atas kehidupan dan detak jantung yang engkau berikan ☺ 
® Orangku tua tersayang, Mamaku (N.Aningrat) dan Bapakku (Wakiman), tidak ada 

kata lain selain ucapan terimakasih sebanyak-banyaknya tak terhingga atas segala 
kasih sayang, perhatian, pengorbanan serta doa kalian sehingga putrimu ini 
“icha” bisa selangkah lebih maju untuk menjadi apa yang kalian inginkan dan 
membanggakan keluarga. Semoga Allah senantiasa mencurahkan kesehatan dan 
rizky yang berlimpah untuk Mama dan Bapak tersayang... ☺☺ 

® Kedua adiku tercinta, Egib Aprilanto (Gendut) dan Noviyan Tri Saputra 
(Cungkring). Terimakasih ya de, atas segala doa dan semangat yang kalian 
berikan, sehingga mba icha termotivasi untuk tetep maju dan menjadi contoh 
yang baik untuk kalian b’2. Ingat janji kita b’3 “ naikan derajat Mama dan Bapak 
serta senantiasa menjadi kebanggan keluarga”. ☺☺☺ 
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® Buntet : Dian (tiwul-gendut), Fathun (Unyunk), Farika (coco), Andina (ibun-inul) 
yang sama-sama berjuang dari titik nol hingga ujung bersama, yang selalu ada 
dalam suka dan duka, saat tangis dan tawa dan saat-saat gila yang kita jalanin 
bersama (terutama kuliner ☺). Tanpa kalian, aku buka apa-apa,tanpa kalian aku 
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® Teman-teman satu angkatan 2008 STIKES A.Yani Yogyakarta terutama kelas D. 
Mari terus berjuang kawan, perjalanan kita masih panjang,,,,,,,,, cayooo..... ☺ 

® Anak kos Cantika : edot, nia, mima, jeng rurin yang selalu buat kos rusuh dan 
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penghuni, tapi kita tetep kompak yach,,?? Mari hancurkan kos cantika,,hihi ☺  
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KATA PENGANTAR 
 
 

 Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang teleh 
melimpahkan Rahmat dan Hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyusun dan 
menyelesaikan Proposal Karya Tulis Ilmiah dengan judul “ Hubungan Antara 
Usia Ibu Dengan Pemilihan Jenis Kontrasepsi Pada Akseptor KB Di RB Amnada 
Ambarketawang Gamping Periode Mei 2011”. 
 
 Proposal Karya tulis Ilmiah ini disusun untuk melengkapi sebagian syarat 
mencapai gelar Ahli Madya Kebidanan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Jendral 
Achmad Yani Yogyakarta. Dalam pembuatan Proposal Karya Tulis Ilmiah ini 
penulis banyak mendapat bantuan, dukungan dan motivasi dari berbagai pihak, 
baik secara langsung maupun tak langsung. Dengan kerendahan hati penulis ha 
nya mampu mengucapkan terima kasih kepada :  
 

1. dr. I Edy Purwoko, Sp. B selaku Ketua STIKES A.Yani Yogyakarta. 
2. Tri Sunarsih SST, M.kes selaku ketua Prodi STIKES A.Yani Yogyakarta.  
3. Fachrudin SKM, Mkes selaku penguji proposal yang telah membimbing 

dan memberi saran. 
4. dr. Dwiyatmi. P, M.Kes selaku pembimbing I yang telah membimbing, 

memberi saran dan pengarahan kepada penulis. 
5. Ika Fitria Ayuningtyas, SsiT selaku pembimbing II yang telah memberi 

masukan, saran dan motivasi pada penulis. 
6. Suharni selaku pemilik RB Amanda yang telah memberikan izin untuk 

penggunaan lahan praktik sebagai tempat studi pendahuluan. 
7. Keluarga yang banyak memberikan doa dan dukungannya. 
8. Rekan- rekan mahasiswa DIII Kebidanan STIKES A.Yani Yogyakarta 

yang telah memberikan dukungan pembuatan Proposal Karya Tulis Ilmiah 
ini. 

9. Semua pihak yang telah membantu terselesaikannya proposal karya tulis 
ilmiah ini. 
 
Segala keterbatasan waktu, ilmu pengetahuan maupun sumber daya yang 

ada pada penulis dalam penyusunan proposal karya tulis ilmiah ini masih jauh dari 
kesempurnaan, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran semua 
pihak untuk dapat memperbaiki Karya Tulis Ilmiah yang akan datang. 

 

 

        Yogyakarta,  2011 
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