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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dalam penelitian ini, maka 

dapat disimpulkan: 

1. Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang antenatal care di BPS Tutik 

Purwani Yogyakarta dalam kategori tinggi. 

2. Kepatuhan ibu hamil melakukan pemeriksakan kehamilan di BPS Tutik 

Purwani Yogyakarta sesuai standar kunjungan kehamilan K1-K4. 

3. Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang antenatal care mempunyai 

hubungan dengan kepatuhan melakukan pemeriksaan kehamilan di BPS 

Tutik Purwani Yogyakarta. 
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B. Saran 

Saran yang diberikan sesuai simpulan yang telah dibuat adalah sebagai 

berikut:  

1. Bagi Bidan 

Dalam memberikan pelayanan kebidanan diharapkan Bidan lebih 

menekankan tingkat pengetahuan dan pentingnya kepatuhan ibu 

melakukan pemeriksaan kehamilan sesuai standar sehingga didapat 

komitmen kunjungan yang ideal.  

2. Bagi Peneliti  

Bagi peneliti selanjutnya hendaknya mengembangkan dan 

menyempurnakan instrumen penelitian dan lebih mempertimbangkan 

variabel lain atau konvanding variabel, sehingga dapat mengungkap 

pengetahuan dengan lebih baik. Pentingnya dilakukan penelitian lanjutan 

yaitu sebagai wacana dan gambaran tentang antenatal care dan kepatuhan 

melakukan pemeriksaan kehamilan untuk penelitian selanjutnya. 
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