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ABSTRACT 
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Background: In Indonesia the problem of malnutrition, is still one of the major 
public health problem. According to the Agency for Health Research and 
Development MOH (2008), the national prevalence of malnutrition in Indonesia 
in 2007 was 5.4% in infants and malnutrition among children under five was 
13.0%. Based on preliminary studies in IHC 3 Banguntapan Dahlia, Bantul, 
Yogyakarta, there were 39 infant and toddler has acquired most of the good 
nutritional status, although there are five toddlers who have the nutritional status 
of moderate and two toddlers who have poor nutritional status.  
Objective: To determine the nutritional status of the relationship with gross motor 
development Toddlers age 1-3 years in IHC 3 Banguntapan Dahlia, Bantul, 
Yogyakarta.  
Results: From the research results obtained by most of the toddlers had a good 
nutritional status of as many as 21 (53.8%) and also most of the infants had 
normal gross motor development of 21 (53.8% ), From the results of the chi 
square values obtained, (33.537)> (12.5915), and P value (0.000) <0.05 then 
rejected. There is a relationship between nutritional status on the development of 
gross motor Toddlers aged 1-3 years in IHC 3 Banguntapan Dahlia, Bantul .. 
Conclusion: There is a relationship between nutritional status on the development 
of gross motor Toddlers aged 1-3 years in IHC 3 Banguntapan Dahlia, Bantul .. 
With the value (of 0.000, (<0.05. 
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INTISARI 
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Latar Belakang : Di Indonesia masalah gizi kurang, masih menjadi salah satu 
masalah kesehatan masyarakat yang utama. Menurut Badan Penelitian dan 
Pengembangan Kesehatan Depkes RI (2008), prevalensi nasional gizi buruk di 
Indonesia tahun 2007 pada balita adalah 5,4% dan gizi kurang pada balita adalah 
13,0%. Berdasarkan studi pendahuluan di Posyandu Dahlia 3 Banguntapan, 
Bantul, Yogyakarta, terdapat 39 balita dan diperoleh sebagian besar Balita 
memiliki status gizi baik, meskipun ada 5 balita yang mempunyai status gizi 
sedang dan 2 balita yang memiliki status gizi buruk. 
Tujuan : Untuk mengetahui hubungan status gizi dengan perkembangan 
motorik kasar Balita usia 1 - 3 tahun di Posyandu Dahlia 3 Banguntapan, Bantul, 
Yogyakarta. 
Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif analitik 
dengan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian ini adalah 39 balita yang 
berusia antara 1 – 3 tahun, di Posyandu Dahlia 3 Banguntapan Bantul Yogyakarta. 
Sampel diambil dengan menggunakan tehnik Total sampling. Uji analisis 
menggunakan uji statistik chi-square. 
Hasil : Dari hasil penelitan diperoleh Sebagian besar balita mempunyai status gizi 
baik yaitu sebanyak 21 (53,8%) dan juga sebagian besar balita mempunyai 
perkembangan motorik kasar normal 21 (53,8%), dari hasil uji chi square 
diperoleh nilai,  (33,537) > (12,5915),dan P value (0,000) < 
0,05 maka  ditolak. Terdapat hubungan antara status gizi terhadap 
perkembangan motorik kasar Balita usia 1 - 3 tahun di Posyandu Dahlia 3 
Banguntapan, Bantul.. 
Kesimpulan: Terdapat hubungan antara status gizi terhadap perkembangan 
motorik kasar Balita usia 1 - 3 tahun di Posyandu Dahlia 3 Banguntapan, Bantul.. 
Dengan nilai (  sebesar 0,000, (  < 0,05.  
 
Kata kunci  :  Status Gizi Balita 1 – 3 tahun, Perkembangan Motorik Kasar. 
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