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INTISARI 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG 

PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI (SADARI) DENGAN UPAYA 

DETEKSI KANKER PAYUDARA MELALUI SADARI DI SMA NEGERI 9 

PURWOREJO TAHUN 2011 

Iis Wicahyanti¹, Fahrudin², Endang Suprapti³. 

Latar belakang : Kanker payudara merupakan  kanker nomer dua yang paling 

banyak diderita wanita. Berdasarkan laporan dari Rumah Sakit Kanker Dharmais, 

70% wanita yang dating sudah terdiagnosis stadium lanjut, sisanya 30% 

terdiagnosis pada stadium I atau II (Pasien usia 20—80 tahun). Untuk 

menurunkan angka penderita kanker payudara, diperlukan kerjasama antara 

Departemen Kesehatan dan Yayasan yang bergerak dibidang kesehatan untuk 

menanggulangi masalah kanker payudara. 

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan remaja 

putri  tentang sadari dengan upaya deteksi kanker payudara melalui sadari pada 

remaja putri di SMA Negeri 9   Purworejo. 

Metode penelitian : Penelitian ini menggunakan metode penelitian diskriptif 

analisis kuantitatif dengan pendekatan cross sectional Sampel dalam penelitian 

ini adalah semua remaja putri SMA Negri 9 Purworejo Kelas X dan XI  Populasi 

dalam penelitian ini adalah seluruh remaja putri kelas X dan XI di SMA 9 

Pureworejo. 

Hasil penelitian : Didapatkan bahwa sebagian besar  responden dalam penelitian  

ini  mempunyai tingkat pengetahuan tentang  sadari baik sebesar 49 dengan 

melakukan Upaya Deteksi Dini Kanker Payudara, yaitu sebesar 67 responden 

(76,1%) dari 88 responden. 

Kesimpulan :  Hal ini berarti bahwa terdapat hubungan tingkat pengetahuan 

remaja tentang sadari dengan upaya deteksi dini kanker payudara melalui 

pemeriksaan payudara sendiri di SMA Negeri  9 Purworejo. 

 

Kata Kunci : Tingkat Pengetahuan, Sikap Deteksi Dini Kanker Payudara 

Buku: 12 Buku, 6 Internet, 2 KTI, 2 Jurnal 

 

¹ Iis Wicahyanti = Mahasiswa program studi D III Kebidanan Stikes Achmad 

Yani  

² Fahrudin = STIKES Pembimbing I 

³  Endang Suprapti = STIKES Pembimbing II 
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ABSTRACT 

 

RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE THE YOUNG WOMEN ABOUT 

BREAST SELF EXAMINATION - (SADARI) WITH EFFORTS  

DETECTION  CANCER  BREAST THE THROUGH OF SADARI   

IN  SENIOR HIGH SCHOLL 9 PURWOREJO YEAR 2011 

 

 

Iis Wicahyanti ¹,Fahrudin ², Endang Suprapti ³.  

 

 

Background: Cancer breast is the number two most widely suffered by women. 

Based on reports from Hospital Cancer Dharmais, 70% of women who are 

diagnosed with advanced stages of dating, the remaining 30% diagnosed at stage I 

or II (patients aged 20-80 years). To reduce the number of patients with cancer 

breast, required cooperation between the Ministry of Health and the Foundation in 

the field of health to address the problem of cancer breast. 

  

Objectives Research: To determine the relationship level of knowledge young 

women about Sadari of the detection efforts cancer breast of through Sadari 

knowing the young women in SMA Negeri 9 Purworejo.  

 

Methods Research: The study used method research descriptive analysis 

quantitative with the approach of cross sectional sample in this study were all 

young women SMA Negeri 9 Purworejo Class X and XI population in this study 

were all young women of class X and XI in Senior High School 9 Purworejo.  

 

The results: It was found that most respondents in this study have a level of 

knowledge about Sadari of good by 49 percentage (55.7%) of 88 respondentsm 

While the respondents who did Efforts Detection Early of Cancer Breast, which is 

by 67 respondents (76.1%) of  88 respondents.  

 

Conclusion: This means that there is a relationship the level of knowledge 

adolescents about Sadari with efforts detection early cancer breast through breast 

self  examination in Senior High Scholl Negeri 9 Purworejo.   

 

Key words : Relationship of knowledge, Detection Attitude breast cancer 
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¹Iis  Wicahyanti = Student Stikes Achmad Yani 

² Fahrudin = STIKES Supervisor I  

³ Endang Suprapti = STIKES Supervisor II  
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