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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

1. Kesimpulan Karakteristik 

 Kesimpulan hasil penelitian kasus kanker serviks di RSUD Saras 

Husada Purworejo tahun 2008—2010 dengan frekwensi terbesar pada 

penderita kanker serviks berusia > 35 tahun sebanyak  97,33%, tidak 

bekerja sebanyak 30,66%, pendidikan SD sebanyak 38,67%. 

2. Kesimpulan Berdasar Variabel Penelitian 

 Kesimpulan hasil penelitian kasus kanker serviks di RSUD Saras 

Husada Purworejo tahun 2008—2010 dengan frekwensi terbesar pada 

penderita kanker serviks dengan riwayat seksual yang mempunyai 

pasangan > 1 sebanyak 52%, melakukan coitus pertama atau hubungan 

seksual pertama pada usia ≤ 16 tahun sebanyak 52%, memiliki jumlah 

anak > 3 sebanyak 69,33%, dan penderita yang menggunakan pil 

pengontrol kehamilan jangka panjang ( > 5 tahun) sebanyak 36%. 

 

B. Saran 

1. Bagi Wanita yang telah melakukan hubungan seksual, memiliki anak dan 

menggunakan pil pengontrol kehamilan jangka panjang ≥ 5 tahun agar 

melakukan  pemeriksaan pap smear setiap 6 bulan sampai 1 tahun sekali. 
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2. Bagi pasangan yang akan menikah diharapkan untuk memprogram jarak 

dan jumlah kelahiran anak. 

3. Bagi remaja putri agar tidak melakukan hubungan seksual pada umur < 20 

tahun. 

4. Bagi petugas kesehatan khususnya bidan sebagai sumber informasi 

mengenai kankes serviks dan pemegang kebijakan supaya dapat 

meningkatkan  upaya promotif dan preventif sedini mungkin. 
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