HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL DALAM
KONSUMSI FE DENGAN KEPATUHAN KONSUMSI FE
DI BPS MURYATI KALASAN SLEMAN 2011

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan
STIKES A.Yani Yogyakarta

Di susun oleh :
SANGKUT INDIA
NPM: 1308225

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL ACHMAD YANI
PROGRAM STUDI DIPLOMA 111 KEBIDANAN
YOGYAKARTA
2011



HALAMAN PENGESAHAN

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL DALAM
KONSUMSI FE DENGAN KEPATUHAN KONSUMSI FE
DI BPS MURYATI, KALASAN SLEMAN 2011

Disusun Oleh:
Sangkut India

.

Eindang Suprapti.S.SST
[DN: 0523094901

11



HALAMAN PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Sangkut India
NPM : 1308225
Program Studi : D Il Kebidanan STIKES A. Yani Yogyakarta

Menyatakan bahwa Karva Tulis Ilmiah ini tidak terdapat karya yang pernah
diajukan untuk memperoleh gelar akademik disuatu perguruan tinggi dan
sepanjang pengetahuan penulis. juga tidak terdapat karya atau pendapat yang
pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain. kecuali yang secara tertulis diacuan

1

dalam naskah ini akan disebutkan dalam dafiar pustaka.

Yogyakarta, Agustus 2011

Yang Membuat Pernyataan

/

Sangkut India

NPM. 1308225



KATA PENGANTAR

Dengan mengucap puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT, atas
l[impahan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penyusun dapat menyelesaikan ini
Karya Tulis llmiah yang berjudul “Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil
Dalam Konsumsi Fe Dengan Kepatuhan Konsumsi Fe Di BPS Muryati,
Kalasan, Sleman, Yogyakarta.

Karya Tulis IImiah ini dalam rangka melengkapi sebagal syarat penelitian
dalam mendapat gelar Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi DiplomaD 111
Kebidanan di Sekolah Tinggi [Imu Kesehatan Jenderal Ahmad Y ani Y ogyakarta

Dalam kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-
besarnya kepada:

1. Dr. | Edy Purwoko, Sp.B. selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan
Jenderal Ahmad Y ani Y ogyakarta.

2. Tri Sunarsih, S.S'T,.M.Kes., selaku Ketua Prodi Kebidanan Sekolah Tinggi
IImu Kesehatan Jenderal Ahmad Y ani Y ogyakarta.

3. Fahrudin, SKm.M.Kes., selaku Pembimbing | Karya Tulis IImiah yang telah
memberi saran dan bimbingan, motivasi, dukungan dan pengarahan kepada
penulis.

4. Endang Suprapti, S.SIT., selaku Pembimbing Il Karya Tulis IImiah yang telah

memberikan saran dan bimbingan dalam penyelesaian Karya Tulis [Imiahini.

dr. Dwi Yatmi P,M. Kes. selaku penguji Karyatulis IImiah

Bidan Muryati, selaku pimpinan BPS Muryati,yang banyak memberikan

dukungan pada penulis.

7. Teman-teman seperjuangan angkatan 2008/2011 yang telah memberi

dukungan dan semangat.

Kedua orang tua dan adik saya yang selalu memberikan dukungan.

Abang Daud Daulay telah banyak memberikan dukungan pada penulis.

0. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, yang selama ini

telah memberi bantuan selama proses penyusunan Karya Tulis [imiahini.

S2eL

= ©

Penulis menyadari bahwa ini masih banyak kekurangan, sehingga saran
dan kritik yang membangun sangat diharapkan demi perbaikan Karya Tulis [Imiah
ini.

Yogyakarta, Mei 2011
Penulis

Sangkut India



DAFTAR 1Sl

HALAMAN JUDUL ..ottt s [
HALAMAN PERSETUJIUAN ......ooteieieeses ettt s ii
HALAMAN PENGESAHAN........oiiiieeee et i
PERSEMBAHAN ...ttt sttt st sre e enes iv
1Y L@ 1 1 I SRR %
HALAMAN PERNY ATAAN ..ottt st eneens Vi
ABSTRACT .t bbbttt bbb nes Vii
LA IS T S viii
KATA PENGANTAR Lottt s iX
DA 1 1 X
DAFTAR TABEL ...ttt Xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt sttt Xiii
BAB 1.  PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar Blakang ......cccccveeevieie e 1

B. Identifikasi Masalah ..........cccoceeiiiniiiinieeeee e 3

C. Tujuan Penelitian ........ccccceeiieviierecinie e 4

D. Manfaat Penelitian.........ccooeieriieiiiiiieeee e 4

E. Keadian Penelitian ..o 5

BAB II.  TINJAUAN PUSTAKA .. 7
A, Landasan TEON ....cooeriuireeieeie et e 7

1. Pengetahuan .......cccooeeieeie e 7

2. Pembentukan SIKap.........ccoooeriireriineneee e 9

3. ZEEBES ..o 12

4. KePatuNan .........ccooiiiiiiieeeee e 22

B. KerangkaTeor ....cccoceeiieieceee e 25

C. KerangKaKONSED ......coceeiiriierierienie et 26

D I o 11 0 0] (- 26

BAB IIl. METODOLOGI PENELITIAN ....oociiiiiiinieeeeee e 27
A. Desain Penelitian.........ocoieriiniiiieiesee s 27

B. Lokasi dan Waktu Penelitian ..........ccoceeeveiininineneneneeens 27

C. Variabel Penelitian.........ccoceveieienececeseceeee e 28

D. Hubungan Antar Variabel ..........cccceeeeieiienecie e 29

E. Definisi Operasional ..........ccocoievieneniinieneeee e 29

F. Populasi dan Sampel Pendlitian..........cccccevveceveenecceceese e 36

G. Alat dan Metode Pengumpulan Data...........ccooeeeeneenieneenieeenne 38

H. Jaannya Penelitian...........cccocveiiiienecieceecece e 41

[, EtikaPenelitian ..o 42



A, HaSH PENEITIAN ..o 44
B. PEMDANGSAN......cooe oot as 49
C. KeterbataSan PeNeliti..... .o 54
BABY  KESIMPULAN DAN SARAN ... .o 55
A, KESIMPUIAN ... 55
B S AN. ... e an 55
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Xi



Tabel 2.1
Tabel 2.2
Tabel 2.3
Tabel 3.1
Tabel 3.2
Tabel 3.3

Tabel 4.1.
Tabel 4.2.

Tabel 4.3.

Tabel 4.4.
Tabel 4.5.

Tabel 4.6.
Tabel 4.7.

DAFTAR TABEL

KEDUIUNEN FE ...
Faktor yang berpengaruh dalam penyerapan zat besi ......................
Sumber makanan yang mengandung zat besi ...........ccccecevveervennee.
Tabel Definisi Operasional...........coocveeeiieienie e
Kisi-Kisi Pertanyaan Kuesioner Pengetahuan...........cccoceveeeveneennen.
Kisi-kis Pertanyaan Kuesioner Kepatuhan ............ccccveeevenieneenens
Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Usia...........ccccueee...
Distribusi  Frekuensi Karateristik Responden Berdasarkan
PeNAidiKan.........ooiiiiieeee e
Distribusi  Frekuens Karatertistik Responden Berdasarkan
S G =" SRRSO
Distribusi Karateristik Responden Berdasarkan Paritas...................
Distribusi tingkat pengetahuan ibu hamil dalam konsums Fedi
BPS Muryati Kalasan Sleman Tahun 2011..........cccooeveeveninneenens
Distribusi tingkat kepatuhan ibu hamil dalam mengkonsumsi Fe. ..
Distribusi  hubungan tingkat pengetahuan ibu hamil dalam
konsumsi Fe dengan kepetuhan konsumsi Fe di BPS Muryati
Kaasan Sleman tahun 2011 ........cccooviiiiiineneeeeee e

Xii

46
46

47
47

48



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Jadwal penyusunan KTI
Lampiran 2. Lembar persetujuan penelitian
Lampiran 3. Lembar pemberitahuan penelitian
Lampiran 4. Kosioner kepatuhan

Lampiran 5. Kosioner pengetahuan
Lampiran 6. Surat keterangan bidan
Lampiran 7. Kegiatan bimbingan KTI
Lampiran 8. ljin studi pendahuluan
Lampiran 9. ljin uji Validitas

Lampiran 10. ljin penelitian

Lampiran 11. Surat izin

Lampiran 12. Surat keterangan/ ijin
Lampiran 13. Hasil uji Validitas

Lampiran 14. Hasil pendlitian

Xiii



	Judul_1308225_Sangkut India_D3 Kebidanan
	Halaman Pengesahan
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi


