BAB V
PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan pada hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan
sebelumnya, maka dapat diambil suatu kesimpulan sebagai berikut:

1. Pola asuh ibu dalam hal pemberian makanan di Desa Wironatan Kecamatan
Butuh Kabupaten Purworgo tahun 2011 dalam kategori baik 47 orang
(60,2%).

2. Status gizi balita 1-5 tahun di Desa Wironatan Kecamatan Butuh Kabupaten
Purworgjo tahun 2011 dalam kategori status gizi baik 61 anak (78,2%).

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara pola asuh ibu terhadap status gizi
balita di Desa Wironatan Kecamatan Butuh Kabupaten Purworego tahun
2011, karena (sig = 0,000 < 0,050) dengan tingkat koefisien korelasi 0,592
yang artinya keeratan hubungannya sedang.

4. Hasll uji statistik kedua dengan menggunakan rumus z hasilnya yaitu 7,670,
artinya rumus z dapat diberlakukan pada populasi dimana sampel tersebut

diambil, karenanilai z hitung lebih besar dari z tabel (7,670 > 1,960).

B. Saran
1. Bagi Responden/ Orang TuaBalita
Bagi setigp orang tua yang mempunyai balita harus melakukan penimbangan
berat badan balita tigp bulan supaya mengetahui status gizi balita dan

memberikan makanan yang baik bagi anaknya.
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2. Bagi Pemerintah Desa Wironatan
Bagi pemerintah desa untuk lebih memperhatikan setiap keluarga yang
mempunyai balita dengan gizi kurang dan gizi buruk.

3. Bagi Dinas Kesehatan Kabupaten Purworejo
Meningkatkan kelengkapan sarana dan prasarana posyandu terutama pada
kegiatan penyuluhan dimeja 4, yaitu berupa aat bantu penyuluhan misalnya
buku-buku yang berkaitan dengan pola asuh ibu guna peningkatan status gizi
balita serta mendistribusikan obat-obatan dan vitamin.

4. Bagi Institusi Pendidikan/ STIKES A. YANI Y ogyakarta
Agar digunakan sebagai bahan pengembangan program kesehatan yang di
tambahkan dalam materi pembelgjaran di kampus khususnya mata kuliah
asuhan neonatal bayi dan balita.

5. Bagi Pendliti Lain
Sebagal bahan masukan dan pertimbangan untuk dapat melakukan penelitian
lebih lanjut dengan menyempurnakan metode daan instrumen yang lebih
barkaitan dengan variabel yang diteliti, serta mengembangkan penelitian

dengan variabel lainnya yang dapat mempengaruhi status gizi.



	BAB V_1308227_Mumbruh Utami_D3 Kebidanan

