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PERBEDAAN TAFSIRAN BERAT JANIN MENURUT JOHNSON 
TOSHACK DENGAN BERAT BADAN BAYI BARU LAHIR 
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SURAKARTA 

 
Faida Sholihatun1, Tri Sunarsih2, Umi Susilowati3 

 
Latar Belakang: Pengukuran tinggi fundus uteri yang dilakukan secara serial dan 
cermat selama kehamilan adalah metode penapisan yang sederhana, aman, tidak 
mahal dan cukup akurat untuk mendeteksi banyak janin yang kecil untuk masa 
kehamilan. Salah satu perkiraan berat janin dengan pemeriksaan fisik adalah 
dengan rumus Johnson Toshack yang didasarkan pada Tinggi Fundus Uteri 
menurut Mc. Donald  dengan cara mengukur Tinggi Fundus Uteri atau sebaliknya. 
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan tafsiran berat janin 
menurut Johnson Toshack dengan berat badan bayi baru lahir di Rumah Sakit 
Islam Kustati Surakarta. 
Metode: Desain penelitian adalah analitik dengan cross sectional. 
Hasil Penelitian: Hasil analisis dengan menggunakan uji statistik Uji Wilcoxon 
Signed Ranks Test  nilai z bahwa -711 hal ini menunjukkan bahwa tidak terdapat 
perbedaan yang bermakna antara tafsiran berat janin dengan berat badan bayi baru 
lahir. Hasil penelitian ini mendukung teori bahwa Pengukuran tinggi fundus uteri 
yang dilakukan secara serial dan cermat selama kehamilan adalah metode 
penapisan yang sederhana, aman, tidak mahal dan cukup akurat untuk mendeteksi 
banyak janin yang kecil untuk masa kehamilan. 
Kesimpulan: Tidak terdapat perbedaan yang bermakna antara tafsiran berat janin 
dengan berat badan bayi baru lahie. 
 
Kata kunci : Johnson Toshcak, Tafsiran Berat Janin, Berat Badan Bayi Baru 
Lahir. 
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Backgorund: Measuring high fundus uteri in the serial and careful during 
pregnancy is a simple filtration method, safe, inexpensive and accurate enough to 
detect many small to the fectus during pregnancy. One of the aproximate weight 
of the fetus is a physical examination with Jhonson Toshack formula that is based 
on the Highest Fundus Uteri according Mc. Donald with how to measure High 
Fundus Uteri or vice versa. 
Purpose: This study aims to find the differences between the differences of 
interpretation by Johnson Toshack fetus with body weight babies  born in the new 
hospital Kustati Islam Surakata. 
Methods: Design research is the analytical approach with cross-sectional. 
Result:The result of the analysis using the Wilcoxon test statistics test Signed 
Ranks Test z value -711 that this shows that there is no meaningful difference 
between the interpretation of the fetus body weight new born babies. Results of 
serial and careful during pregnancy is simple filtration method, safe, inexpensive 
and accurate enough to detect many small to the fetus during pregnancy. 
Conclusion: There is no meaningful difference between the interpretation of the 
fetus body weight new born babies. 
 
Keywords: Johnson Toshack, General Janin Weigth, Weigth Loss New Born 
Baby. 
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