BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

D. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik kesimpulan
sebagai berikut:

1. Ada hubungan positif dan signifikan antara tingkat pengetahuan tentang alat
kontrasepsi implant dengan keikutsertaan dalam penggunaan alat kontrasepsi
implant di Puskesmas Ngemplak I Sleman Yogyakarta Tahun 2011 yang
ditunjukkan dari uji statistik Chi Square nilai p = 0,000 < dibandingkan
dengan 0,05, berarti Ho ditolak dan Ha diterima.

2. Sebagian besar responden dengan tingkat pengetahuan tentang alat
kontrasepsi implant di Puskesmas Ngemplak I Sleman Yogyakarta Tahun
2011 kategori kurang yaitu sebanyak 24 responden atau 49%.

3. Ibu yang ikut serta dalam penggunaan alat kontrasepsi implant di Puskesmas

Ngemplak I Sleman Yogyakarta yaitu sebanyak 5 responden atau 10,2%.

E. Saran
1. Bagi Tenaga Kesehatan (Bidan) Puskesmas Ngemplak I
Sebaiknya lebih sering memberikan informasi tentang alat kontrasepsi
implant yang datang ke Puskesmas Ngemplak I atau langsung ke lapangan

masyarakat agar dapat meningkatkan pengetahuan ibu tentang alat



kontrasepsi implant sehingga merasa tertarik dan mau menjadi akseptor alat
kontrasepsi implant .
2. Bagi Mahasiswi Kebidanan STIKES A. Yani
Hendaknya Mahasiswi STIKES A.Yani lebih meningkatkan pengetahuan
tentang alat kontrasepsi implant sehingga dapat memberikan informasi kepada
Pasangan Usia Subur dalam memilih penggunaan alat kontrasepsi.
3. Bagi Peneliti Berikutnya
Sebaiknya melakukan penelitian dengan menggunakan variabel-variabel
lain misalnya pengambilan keputusan, sikap terhadap implant, fasilitas
kesehatan, sarana dan prasarana, tenaga kesehatan, tokoh agama, tokoh
masyarakat, orang tua dan teman agar dapat mengetahui variabel-variabel

lain yang mempengaruhi tingkat keikutsertaan dalam penggunaan implant.
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