HUSBAND RELATIONSHIP WITH SOCIAL SUPPORT BEHAVIOR IN
GRANTING EXCLUSIVE breastfeeding Connecticut RAY BEAUTIFUL
BABY IN THE VILLAGE BANJARHARJO Kulon Progo Yogyakarta
YEAR 2011

Rita Setya Winarni*, Tri Sunarsih? Nani Kanari®

ABSTRACK

Background: In Indonesia, the data from the Ministry of Health that the
proportion of initiation of breastfeeding within 30 minutes after delivery is only
8.3%. Mothers who received support from their partners to breast feed her baby
by 83%, compared with mothers who did not receive support from their partners
by 21% ie only give breast milk to her baby. The most important thing in
decision-making mothers to breastfeed their babies is a support system consisting
of husband's support, other family, health workers and others.

Objectives: Knowing the relationship between social support provided the
husband of the behavior of exclusive breastfeeding in infants in the beautiful
village of Connecticut Light Banjarharjo, Kulonprogo, Yogyakarta 2011.
Methods: The study design was analytical descriptive with cross-sectional
approach. Samples were taken with a total sampling technique that breastfeeding
mothers who had infants aged 6-12 months in the program in Connecticut ray
posyandu banjarharjo beautiful village, Kulon Progo Yogyakarta 2011. A total of
40 respondents. The research instrument is the questionnaire results were
analyzed with chi square formula.

The results: There were 21 respondents with high social support from husbands,
all exclusive breastfeeding her baby. 14 respondents with current social support
from husbands. And 5 respondents with low social support from husbands, they
do not give exclusive breastfeeding her baby.

The test results obtained Chi Square value of 0.000 p <0.05 contingency
coefficient value is 0.6009.

Conclusion: There is a relationship between social support provided the husband
of the behavior of exclusive breastfeeding in infants in Connecticut Sinar
Indah. With the closeness of the relationship stronger.
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Latar Belakang : Di Indonesia dari data Departemen Kesehatan bahwa proporsi
inisiasi menyusui dalam 30 menit setelah persalinan hanya 8,3%. lbu yang
mendapat dukungan dari pasangannya memberikan ASI pada bayinya sebesar
83%, dibandingkan dengan ibu yang tidak mendapat dukungan dari pasangannya
yaitu hanya sebesar 21% memberikan ASI pada bayinya. Hal terpenting dalam
pengambilan keputusan ibu untuk menyusui bayinya adalah adanya sistem
support yang terdiri dari dukungan suami, keluarga yang lain, tenaga kesehatan
dan yang lainnya.

Tujuan Penelitian : Mengetahui hubungan antara dukungan sosial yang
diberikan suami terhadap perilaku pemberian ASI eksklusif pada bayi di BPS
Sinar indah Desa Banjarharjo, Kulonprogo, Yogyakarta 2011.

Metode Penelitian : Desain penelitian ini adalah deskriptif analitik dengan
menggunakan pendekatan cross sectional. Sampel diambil dengan teknik total
Sampling yaitu ibu menyusui yang mempunyai bayi usia 6-12 bulan di dalam
program posyandu di BPS sinar indah desa banjarharjo, Kulon progo yogyakarta
2011. Sebanyak 40 responden. Instrumen penelitian adalah kuesioner hasil
penelitian dianalisis dengan rumus chi square .

Hasil penelitian : Terdapat 21 responden dengan dukungan sosial yang tinggi
dari suami, semuanya memberikan ASI eksklusif pada bayinya. 14 responden
dengan dukungan sosial yang sedang dari suami. Dan 5 responden dengan
dukungan sosial yang rendah dari suami, semuanya tidak memberikan ASI
eksklusif pada bayinya. Hasil uji Chi Square diperoleh nilai p sebesar 0,000 <
0,05 nilai koefisien contingency adalah 0,609.

Kesimpulan : Ada hubungan antara dukungan sosial yang diberikan suami
terhadap perilaku pemberian ASI eksklusif pada bayi di BPS Sinar Indah. Dengan
keeratan hubungan kuat.
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