ABSTRACT

FACTORSAFFECTING THE GRANTING OF EXCLUSIVE
BREASTFEEDING AT SRIHARDONO VILLAGE SUB
DISTRICT PUNDONG BANTUL REGENCY

Feny Novita Sari*, Nunik Endang?, Alfie Ardiana Sari’

Background :Improvement ProgramUse of Mother's Milk (PP-ASI),
particularly exclusive breastfeedingis apriority program, becausea broad impacton
the nutritional status and health ofinfants. Priority programis also linked global
deal that is, the Innocenti Declaration(Innocenti declaration) in Italyin 1990 aims
to provide the protection, promotion and support of breastfeeding. Achievement
and also agreed to exclusive breastfeeding by 80% in 2000(Roesli, 2000).

Method :This study aims to describe the factors that affecting exclusive
breastfeeding in villages srihardono Pundong district Bantul regency. Data were
obtained through questionnaires distributed to a closed-respondents and analyzed
descriptively.

Result :The study explainsthat the factors affecting exclusive
breastfeedingis the majority of respondentshad a level of knowledge of "good"
that as 94%, the majority of mother'seducation levelis"medium"” as 70%, the
majority of the maternal agein the category of"adult” with a lifespan of 20-35
years as 76%, the majority of the counseling by health"good™" as 70%, and the
majority of socio-cultural level of the respondent“good" as 88%.

Conclusion :Based on all the description above factors, it is recommended
exclusivebreast-feeding mothers to breast feed their babies because many obtained
benefits forinfantand maternal health.
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INTISARI

FAKTOR- FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PEMBERIAN AS|
EKSKLUSIF DI KELURAHAN SRIHARDONO KECAMATAN
PUNDONG KABUPATEN BANTUL

Feny NovitaSari*, Nunik Endang?, Alfie Ardiana Sari®

Latar Belakang:Program Peningkatan Penggunaan Air Susu lbu (PP-ASI)
khususnya ASI Eksklusif merupakan program prioritas, karena dampaknya yang
luas terhadap status gizi dan kesehatan balita. Program prioritas ini berkaitan juga
dengan kesepakatan global yaitu, Deklarasi Innocenti (innocenti declaration) di
Italia pada tahun 1990 bertujuan memberikan perlindungan, promosi, dan
dukungan terhadap pemberian ASI. Dan disepakati pula untuk pencapain
pemberian ASI Eksklusif sebesar 80% tahun 2000 ( Roesli, 2000).

Tujuan:Penelitian  ini  bertujuan  menggambarkan  faktor-faktor  yang
mempengaruhi  pemberian ASI Eksklusif di kelurahan srihardono kecamatan
pundong kabupaten bantul. Data diperoleh melaui kuesioner tertutup yang di
distribusikan kepada responden dan dianalisis secara deskriptif.

Hasil: Hasil penelitian menjelaskan bahwa faktor-faktor yang mempengaruhi
pemberian ASI Eksklusif adalah mayoritas responden mempunyai tingkat
pengetahuan “baik” sebanyak 94%, mayoritas tingkat pendidikan ibu adalah
“sedang” sebanyak 70%, mayoritas tingkat usia ibu dalam kategori “dewasa’
dengan rentang umur 20—35 tahun sebanyak 76%, mayoritas tingkat penyuluhan
oleh tenaga kesehatan “baik” yaitu sebanyak 70%, dan mayoritas tingkat sosial
budaya responden “baik” sebanyak 88%.

Simpulan: Berdasarkan semua gambaran faktor-faktor diatas, disarankan ibu
menyusui memberikan ASI Eksklusif kepada bayinya karena banyak diperoleh
keuntungan bagi kesehatan bayi maupun ibu.

Kata Kunci: Faktor-Faktor Y ang Mempengaruhi Pemberian ASI Eksklusif
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