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BAB V 
PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui mengetahui hubungan 

antara status pekerjaan dengan pemberian ASI eksklusif pada ibu yang 

mempunyai anak umur 6-59 bulan di Dusun Dongkelan, Panggungharjo, 

Sewon, Bantul tahun 2011. Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa sebagian besar responden 

dalam penelitian  ini  mempunyai status pekerjaan tidak bekerja, yaitu 

sebanyak 72  responden dengan prosentase (60%).  

2. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa bahwa sebagian besar 

responden dalam penelitian  ini ibu yang memberikan ASI eksklusif, 

yaitu  sebanyak 68 responden dengan prosentase (56,7%).  

3. Ada hubungan status pekerjaan dengan pemberian ASI eksklusif pada 

ibu yang mempunyai anak umur 6-59 bulan di Dusun Dongkelan, 

Panggungharjo, Sewon, Bantul tahun 2011. 

 

B. Saran 

1. Bagi Responden  

Diharapkan ibu untuk menyusui bayinya secara eksklusif sampai umur 

6 bulan terutama ibu yang bekerja. 
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2. Bagi Dinas Kesehatan 

Diharapkan pihak pemerintah dapat menggunakan hasil 

penelitian ini sebagai bahan pertimbangan lebih lanjut dalam 

menentukan kebijaksanaan dalam upaya peningkatan cakupan ASI 

eksklusif. 

3. Bagi Masyarakat  

Diharapkan pihak masyarakat atau tokoh masyarakat dapat 

memotivasi para ibu yang bekerja untuk lebih menggalakkan program 

ASI eksklusif. 

4. Bagi Institusi Pendidikan Kebidanan 

Diharapkan bagi institusi penididkan kebidanan dapat 

menambah sumber bacaan/ kepustakaan serta bahan kajian lembaga 

untuk peningkatan kegiatan layanan pada mahasiswa dan kegiatan 

pengabdian masyarakat. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai 

informasi untuk penelitian selanjutnya. 
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