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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik 

simpulan sebagai berikut: 

1. Ada hubungan positif dan signifikan antara tingkat pengetahuan ibu hamil 

tentang tanda bahaya kehamilan dengan sikap ibu dalam deteksi dini 

komplikasi kehamilan di Puskesmas Sewon 2 Tahun 2011 yang 

ditunjukkan dari uji statistik  Kendal Tau didapatkan p value sebesar 

0,018 dengan nilai koefisian kontingensi 0,532.  

2. Sebagian besar tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya 

kehamilan di Puskesmas Sewon 2 Tahun 2011 dengan kategori cukup 

yaitu 53,3%. 

3. Sebagian besar sikap ibu dalam deteksi dini komplikasi kehamilan di 

Puskesmas Sewon 2 Tahun 2011 dengan kategori cukup yaitu 50%. 

 

B. Saran  

1. Bagi Bidan puskesmas Sewon 2  

Hendaknya lebih sering memberikan informasi dan pendidikan 

kesehatan khususnya pengetahuan tentang tanda bahaya kehamilan agar 

dapat meningkatkan pengetahuan ibu-ibu hamil di wilayah kerja 
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Puskesmas Sewon 2 sehingga ibu hamil dapat bersikap baik dalam deteksi 

dini komplikasi kehamilan. 

2. Bagi Ibu Hamil 

Hendaknya ibu hamil lebih aktif meningkatkan pengetahuan 

tentang tanda bahaya kehamilan agar dapat mengetahui gejala-gejala 

berbahaya saat hamil sehingga dapat bersikap baik dalam deteksi dini 

komplikasi kehamilan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Sebaiknya melakukan penelitian dengan menggunakan variabel-

variabel lain misalnya jumlah penghasilan, tingkat pendidikan, pengaruh 

media masa atau lingkungan budaya agar dapat mengetahui variabel-

variabel lain yang mempengaruhi sikap ibu hamil dalam deteksi dini 

komplikasi kehamilan. 

4. Bagi Mahasiswa STIKES A. Yani 

Dapat menambah bahan referensi dan pengetahuan tentang tanda 

bahaya kehamilan.     
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