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Background: At this time teenagers are smoking more and more widespread,
whereas smoking behavior in addition to causing a variety of dangerous diseases is
also a trigger drug addiction and eventually widened to mental illness. Based on
preliminary studies on January 31, 2011 at SMK Ksatrian Navan, note that from 40
students there were 18 students who had become smokers, and 13 students had tried
smoking. Students are smoking because of their lack of knowledge about the dangers
of smoking, parental influence, and influence of friends.

Study Objectives: To determine the relationship between the level of knowledge
about the dangers of cigarette smoking on male students in vocational classes X
Ksatrian Navan.

Research Methods: Research uses analytical survey method with cross-sectional
survey design. The number of samples studied are as many as 96 students from 381
population. Sampling is done by simple random sampling. Collecting data using
questionnaires. Statistical tests using the Two-Sample Kolmogorov-Smirnov Test. If
p <0.05 then a significant relationship.

Result: Of the 96 respondents 43.8% are known to have good knowledge, 51% had
sufficient knowledge, and 5.2% had less knowledge. 75% smoked and 25% did not
smoke.

Conclusion: There was a significant correlation between the level of knowledge
about the dangers of cigarette smoking behavior.

Keywords: Knowledge of the dangers of smoking, smoking behavior, analytic
survey.
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ABSTRAK
HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG BAHAYA ROKOK
DENGAN PERILAKU MEROKOK PADA SISWA LAKI-LAKI KELAS X
DI SMK KSATRIAN PURWOKERTO
TAHUN 2011
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Latar Belakang: Pada saat ini remaja yang merokok semakin merebak, padahal
perilaku merokok selain menimbulkan berbagai penyakit berbahaya juga menjadi
pemicu kecanduan narkoba dan akhirnya melebar ke penyakit mental. Berdasarkan
studi pendahuluan pada tanggal 31 Januari 2011 di SMK Ksatrian Purwokerto,
diketahui bahwa dari 40 siswa ada 18 siswa yang sudah menjadi perokok dan 13
siswa pernah mencoba merokok. Siswa tersebut merokok karena kurangnya
pengetahuan mereka tentang bahaya rokok, pengaruh orang tua, dan pengaruh teman.

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui adanya hubungan antara tingkat pengetahuan
tentang bahaya rokok dengan perilaku merokok pada siswa laki-laki kelas X di SMK
Ksatrian Purwokerto.

Metode Penelitian: Penelitan ini menggunakan metode survey analitik dengan
rancangan survei cross sectional. Jumlah sampel yang diteliti adalah sebanyak 96
siswa dari 381 jumlah populasi. Pengambilan sampel dilakukan dengan cara simple
random sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Uji statistik
menggunakan Two-Sample Kolmogorov-Smirnov Test. Jika p<0,05 maka hubungan
signifikan.

Hasil: Dari 96 reponden diketahui 43,8% memiliki pengetahuan baik, 51% memiliki
pengetahuan cukup, dan 5,2% memiliki pengetahuan kurang. 75% merokok dan 25%

tidak merokok.

Simpulan: Ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan tentang
bahaya rokok dengan perilaku merokok.

Kata Kunci: Pengetahuan bahaya rokok, perilaku merokok, survey analitik.
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