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B. Saran  

        Dari kesimpulan tersebut diatas penulis memberikan beberapa saran sebagai 

berikut. 

1. Bagi Peneliti. 

         Disarankan untuk mencari informasi khususnya tentang Peran suami 

dalam pengambilan keputusan rujukan pada ibu hamil risiko tinggi, melalui 

tenaga kesehatan, dosen,  buku, penelitian orang lain, pengalaman dari orang 

lain dan sebagainya. Sehingga dapat menambah ilmu pengetahuan tentang 

Peran suami dalam pengambilan keputusan rujukan pada ibu hamil risiko 

tinggi. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

         Memperluas mahasiswa jurusan kebidanan untuk meningkatkan 

wawasan dan mempelajari lebih dalam lagi mengenai hal-hal yang 

berhubungan dengan peningkatan peran Suami dalam pengambilan keputusan 

rujukan pada ibu hamil risiko tinggi dan sebagai bahan referensi di 

Perpustakaan. 

3. Bagi Peneliti selanjutnya  

         Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan penelitian lain apabila 

penelitian selanjutnya akan melakukan penelitian tentang peran suami dalam 

pengambilan keputusan rujukan pada ibu hamil risiko tinggi sebaiknya 

penelitian diperluas deangan meneliti fakto-faktor yang lain misalnya sikap. 

perilaku, kesadaran, nilai atau budaya, sarana dan prasarana kesehatan, dan 
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tenaga kesehtan. Disamping itu penelitian dengan jumlah sampel yang lebih 

besar dan area yang lebih luas, serta metode penelitian yang lebih lengkap dan 

bervariasi untuk mendapatkan hasil penelitian yang lebih baik 

4. Bagi Puskesmas Sentolo II 

Agar lebih  meningkatkan kegiatan/Program yang sudah ada  seperti 

a.  Pendataan ibu hamil risiko, Pendampingan keluarga dan ibu hamil risiko 

tinggi.   

b. Membuat program kelas ibu yang di ikuti para suami  dengan memberikan 

informasi dan konseling tentang batasan usia reproduktif untuk hamil dan 

manfaat Peran Suami dalam asuhan kehamilan, pengambilan keputusan 

secara tepat dalam keadaan bahaya/risiko. 

c. Melibatkan para suami setiap asuhan kehamilan, pada saat melakukan 

pemeriksaan. Agar dapat menambah pengetahuan dan wawasan para 

suami tentang kehamilan. 

d. Membuat leaflet, baner untuk menambah pengetahuan masyarakat, 

suami/keluarga. 

5. Bagi Suami  

a. Diharapkan suami dapat berperan serta dalam masa kehamilan 

istrinya,dan mengambil keputusan secara cepat dan tepat ketika terdapat 

tanda bahaya pada kehamilan istrinya. 
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b. memberikan dukungan yang baik terhadapat kehamilan istrinya  berupa 

kasih sayang, perhatian,pendampingan,rasa nyaman, dan membantu  

pekerjaan rumah tangga. 
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