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ABSTRACT

Background: One of the factors that cause low ASI is the low level of
understanding mothers about the importance of ASI. Based on preliminary study
introduction conducted at the Posyandu Bougenvil XII Kulonprogo got 7 people
who know about the benefits of ASI and giving ASI to 2 years and of people
that interviewee.

Research objectives: Knowing the relationship level of knowledge mother about
ASI with giving full breastfeeding in children in Posyandu Anyelir Kulonprogo.
Research Methods: The study design was observational using approach a cross
sectional. Samples were taken with technique a total sampling that mothers who
have children aged 2 years and above in the Posyandu Anyelir Tileng,
Kulonprogo in May 2012 as 35 people. The data was collected using a closed
questionnaire. Statistical tests using the chi squere.

The results: The level of knowledge of mothers about ASI in Posyandu Anyelir
Kulonprogo mostly good many as 15 people (42,9%). provision of full
breastfeeding in infants in the Posyandu Anyelir Kulonprogo mostly < 2 years as
many as 21 people (60%). The results obtained test by chi square p value of 0,005
< 0,05 and the value of coefficient contingency of 0,485.

Conclusion: Relationship level of knowledge mothers about ASI with giving full
breastfeeding in children in Posyandu Anyelir Kulonprogo with the closeness of
the relationship is.
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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG ASI DENGAN
PEMBERIAN FULL BREASTFEEDING PADA BALITA
DI POSYANDU ANYELIR” KULON PROGO

Elda Nurmawati®, Dyah Noviawati Setya Arum?, Ika Ftria Ayuningtyas®

INTISARI

Latar Belakang : Salah satu faktor yang menyebabkan rendahnya pemberian ASI
adalah rendahnya tingkat pemahaman ibu tentang pentingnya ASI. Studi
pendahuluan yang dilakukan di Posyandu Bougenvil XII Kulon Progo didapat 7
orang yang mengetahui tentang manfaat ASI dan memberikan ASI sampai 2 tahun
dari orang yang diwawancarai.

Tujuan Penelitian : Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang ASI
dengan pemberian full breastfeeding pada balita di Posyandu Anyelir” Kulon
Progo.

Metode Penelitian : Desain penelitian ini adalah observasional dengan
menggunakan pendekatan cross sectional. Sampel diambil dengan teknik total
sampling yaitu ibu yang mempunyai balita usia 2 tahun keatas yang ada di
wilayah Posyandu Anyelir Tileng, Kulon Progo pada bulan Mei 2012 sebanyak 35
orang. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner tertutup. Uji
statistik menggunakan chi squere.

Hasil penelitian : Tingkat pengetahuan ibu tentang ASI di Posyandu Anyelir”
Kulon Progo sebagian besar adalah baik sebanyak 15 orang (42,9%). pemberian
full breastfeeding pada balita di Posyandu Anyelir” Kulon Progo sebagian besar
adalah menyusui sampai 2 tahun sebanyak 21 orang (60%). hasil uji chi square
diperoleh nilai p sebesar 0,005 < 0,05 dan nilai koefisien kontingensi sebesar
0,485.

Kesimpulan : Terdapat hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang ASI dengan
pemberian full breastfeeding pada balita di Posyandu Anyelir” Kulon Progo
dengan keeratan hubungan sedang.

Kata kunci : Tingkat pengetahuan tentang ASI, pemberian full breastfeeding.
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