BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesmpulan

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu :

1

Perilaku menjaga kebersihan daerah kewanitaan pada remaja putri kelas XI
IPA di SMAN 1 Temon sebagian besar adalah baik sebanyak 30 orang (60%) .

Kejadian keputihan pada sebagian besar remaja putri kelas X1 IPA SMAN 1
Temon Kulon Progo adalah normal sebanyak 32 orang (64%).

Ada hubungan yang signifikan antara perilaku menjaga kebersihan daerah
kewanitaan dengan kejadian keputihan pada remaja putri kelas XI [PA di
SMAN 1 Kulon Progo dengan keeratan hubungan sedang, ditunjukkan dengan
hasil uji chi square diperoleh p-value < 0,001 dengan koefisien kontingensi
sebesar 0,442.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran -saran

sebagai berikut :
a. Bagi Tenaga Kesehatan di Puskesmas Temon Kulon Progo

Diharapkan dapat meningkatkan mutu pelayanan terhadap kesehatan reproduksi
remgja khususnya tentang keputihan, serta dapat mensosialisasikan pada

masyarakat secara luas.

. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan dapat bermanfaat bagi siswa SMAN 1 Temon Kulon Progo,
khususnya dalam meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan reproduksi

remaja khususnya dalam menjaga daerah kewanitaan.

. Bagi Mahasiswa STIKES Jenderal Achmad Y ani Y ogyakarta

Diharapkan dapat menjadi bahan bacaan untuk meningkatkan pengetahuan
tentang kesehatan reproduksi remaja khususnya tentang keputihan, sehingga
dapat berguna bagi semua mahasiswa di STIKES Jenderal Achmad Yani
Y ogyakarta.
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