BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di SMA Negeri |
Gamping, Sleman, Y ogyakarta Tahun 2012. maka dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut:

. Tingkat pengetahuan remaja putri sebelum diberi pendidikan kesehatan
pada kelompok perlakuan menunjukkan hasil dengan pengetahuan baik
sebanyak 65,6% dan sesudah diberi pendidikan kesehatan dengan
menggunakan multimedia diketahui sebanyak 96,9% dengan pengetahuan

baik.

. Tingkat pengetahuan remaga putri sebelum pada kelompok kontrol
menunjukkan hasil dengan pengetahuan baik sebanyak 68,8% dan sesudah

diketahui sebanyak 81,3% dengan pengetahuan baik.

. Ada pengaruh pendidikan kesehatan dengan menggunakan multimedia
terhadap tingkat pengetahuan remaja putri tentang SADARI kelas X1 di

SMA Negeri 1 Gamping, Sleman, Y ogyakarta Tahun 2012.
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B. Saran
1. Bagi IImu Pengetahuan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pendidikan
kesehatan yang efektif bagi remaja putri dan menambah informas sebagai
pengembangan ilmu kebidanan khususnya untuk mata kuliah Kesehatan
Reproduksi mengenai SADARI.
2. Bagi Instituss SMA Negeri | Gamping
Diharapkan dapat memberikan masukan bagi pengelola pendidikan
untuk meningkatkan tingkat pengetahuan tentang SADARI di SMA
Negeri | Gamping.
3. Bagi remga putri SMA Negeri 1 Gamping
Diharapkan dapat menjadi masukan untuk meningkatkan ilmu
pengetahuan tentang SADARI bagi remagja putri SMA Negeri 1 Gamping
agar dapat melakukan SADARI untuk mendeteksi dini kelainan yang ada
pada payudara.
4. Bagi pendliti lain
Untuk peneliti selanjutnya dapat digunakan sebagai acuan penelitian

yang akan datang tentang SADARI.



	BAB V_1309123_Wulan Siti Fatimah_D3 Kebidanan

