BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Dari hasil penelitian terhadap hubungan tingkat pendidikan ibu
hamil trimester 111 dengan kecemasan menghadapi persalinan di BPS tri
rahayu setyaningsih cangkringan, argomulyo, sleman, yogyakarta periode
Juni - Juli 2009 dapat disimpulkan:
1. Sebagian besar tingkat pendidikan responden dalam kategori
pendidikan dasar sebanyak 20 orang (58,8%).
2. Sebagian besar tingkat kecemasan responden dalam kategori cemas
sebanyak 21 orang (61,8%).
3. Ada hubungan antara tingkat pendidikan dengan kecemasan dengan

nila p.:0,014
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1. Bagi Responden
Disarankan untuk mencari informasi tentang khususnya tentang
kecemasan ibu hamil menghadapi persalinan secara umum baik
melalui buku-buku, TV, Radio, informas pengalaman dari orang lain

dan sebagainya.
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2. Bagi institusi kebidanan
Bagi mahasiswa untuk meningkatkan wawasan dan mempelgjari lebih
dalam lagi mengenai hal-hal yang berhubungan dengan kecemasan
menghadapi persalinan.

3. Bagi tempat praktek
Bidan seharusnya memberikan informasi dan konseling tentang tanda-
tanda bahaya persalinan kepada semua ibu hamil trimester 111 yang
telah memeriksakan kehamilannya tanpa memendang umur, jumlah
anak, dan tingkat pendidikan atau latar belakang pendidikan.

4. Bagi pendliti selanjutnya
Perlu dilakukan penelitian lebih “lanjut mengenai| > pendidikan,
kecemasan dan mengenai. faktor-faktor lain yangerhubungan dengan

tingkat-kecemasan-menghadapi pérsalinan.
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