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INTISARI

Latar Belakang: Faktor-faktor yang mempengaruhi status gizi diantaranya
adalah asupan makanan, ketersediaan pangan keluarga serta pengetahuan ibu
tentang makanan bayi. Semakin tinggi tingkat pendidikan, pengetahuan dan
ketrampilan terdapat kemungkinan makin baik tingkat ketahanan pangan dalam
memberikan gizi bagi keluarga.

Tujuan Penelitian: Diketahuinya hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang
makanan bayi dengan status gizi bayi usia 6-12 bulan di Puskesmas Mergangsan
tahun 2012.

Metode: Penelitian ini menggunakan metode observasional, dengan pendekatan
cross sectional. Sampel pada penelitian ini adalah ibu yang mempunyai bayi usia
6-12 bulan sebanyak 60 responden dari Puskesmas Mergangsan Yogyakarta.
Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling. Analisis data
yang digunakan adalah analisis univariat dan analisis bivariat menggunakan
Kendal Tau (t) dengan tingkat kemaknaan p<0,05.

Hasil: Hasil penelitian untuk tingkat pengetahuan paling banyak yaitu ibu dengan
tingkat pengetahuan baik sebanyak 47 responden dengan prosentase 78,3% dan
untuk status gizi pada bayi umur 6 sampai 12 bulan paling banyak adalah baik
sebanyak 48 responden dengan prosentase 80%. Hasil analisis data menggunakan
korelasi Kendal Tau (t) sebesar 0,425 dengan taraf signifikansi 0,001.
Kesimpulan: Ada hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang makanan bayi
dengan status gizi bayi usia 6-12 bulan di Puskesmas Mergangsan tahun 2012.
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