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INTISARI

Latar Belakang : Status gizi adalah keadaan tubuh yang merupakan hasil akhir
dari kesinambungan antara zat gizi yang masuk ke dalam tubuh. Salah satu faktor
yang mempengaruhi status gizi balita adalah pendidikan. Rendahnya tingkat
pendidikan ibu memberikan andil yang besar terjadinya kasus gizi kurang dan gizi
buruk. Berdasarkan hasil penimbangan pada bulan januari 2012 di Posyandu
Polowangi wilayah kerja Puskesmas Pituruh Kabupaten Purworejo terdapat 8 balita
gizi kurang dan 1 balita dengan gizi buruk dari 42 balita. Di harapkan dengan di
ketahuinya hubunga tingkat pendidikan ibu dan status gizi balita akan menjadi
bahan evaluasi untuk meningkatkan status gizi balita
Tujuan Penelitian :Diketahuinya hubungan tingkat pendidikan ibu dengan status
gizi balita di Posyandu Polowangi wilayah kerja Puskesmas Pituruh Kabupaten
Purworejo.
Metode Penelitian: metode penelitian ini adalah survey analitik dengan
pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini semua balita di Posyandu
Polowangi wilayah kerja Puskesmas Pituruh Kabupaten Purworejo. Tehnik
sampling yang digunakan total sampling dengan jumlah 42 balita. Variabel yang di
teliti adalah tingkat pendidikan ibu dan status gizi balita. Data yang di peroleh di
analisis dengan uji statistik chi square.
Hasil Penelitian : ibu yang memiliki pendidikan dasar sebanyak 26 (61,9%)
memiliki balita status gizi normal 34 (81%), kurus 7 (16,&%) dan sangat kurus 1
(2,4%). Hasil uji statistik diperoleh χ² hitung =6,081  χ² tabel =9,488, dengan df 4
taraf signifikan 5% jadi χ² hitung <  χ²   tabel  artinya Ho di terima.
Kesimpulan :Tidak ada hubungan antara pendidikan ibu dengan status gizi balita.
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RELATIONSHIP WITH THE MOTHER OF EDUCATION CHILDREN
NUTRITION STATUS IN ENPLOYMENT AREAS POSYANDU

POLOWANGI PUBLIC HEALTH CENTER PITURUH
DISTRICT PURWOREJO

ABSTRACT

Erma Kurniawati ¹, Endang Rostiati ², the Seri Suprapti ³

Background:Nutrient status is body condition that final resultof intake nutrient.
One of some factor that influence balita’s nutrient status is education. Low
education level of mother contibute great effect inbad nutrition and lack nutrition
cases. Based on the weghing result in januari 2012 Posyandu Polowangi, public
health center Pituruh District Purworejo there are balita with lack nutrition and 1
balita with bad nutrition from 42 balita. This reaseach is expected to know the
relationship between mother’s education level and balita’s nutrient status. Become
evaluation material to increase balita’s  nutrient status.
Aim : to know the relationship between mother’s education level with nutrient
status in Posyandu Polowangi public health center Pituruh District Purworejo.
Research Methods:the methode of this research is analitic survey with cross
sectional approach. Population in this research is all of balita in posyandu
Polowangi public health center Pituruh District Purworejo. Tehnique sampling in
the research is total sampling with 42 balita. Variabel that is studied are mother’s
education level and balia’s nutrient status. Data that is obtained were analysed with
statistic test chi sqare.
The result:Mother that have base education 26 (61,9%) have balita’s normal
nutrient status 34 (81%), thin 7 (16,7%) and very thin 1 (2,4%), result of statistic
test is  obtained  χ²  hitung  = 6,081 χ² tabel = 9,488, with df 4 signifikan 5% so   χ²
hitung <  χ² tabel that means Ho is acceptanced.
Conclusion:There are no relationship between mother’s education level with
balita’s nutrient status
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