HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TRIMESTER 11l TENTANG EFEK
SAMPING JAMU DENGAN PERILAKU MENGKONSUMSI JAMU
DI DESA KERINJING KECAMATAN DUKUN
KABUPATEN MAGELANG
JAWA TENGAH
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Latar Belakang : Jamu adalah ramuan turun-temurun dari nenek moyang.
Jamu yang dikonsumsi ibu hamil trimester Il adalah jamu cabe peuyang.
Kandungan jamu cabe peuyang adalah cabe jamu, lempuyang, adas, pulosari,
kunir, kedawung, keningar, asam kawak. Efek samping mengkomsumsi jamu
pada ibu hamil trimester 111 adalah menghambat proses persalinan, ketuban
keruh, hyper trophic pyloric stenosis, bayi asfiksi. Kehamilan pada trimester
Il adalah umur kehamilan 7 bulan hingga kehamilan 9 bulan. Berdasarkan
studi pendahuluan di Desa Kerinjing dari 10 ibu hamil trimester 111 terdapat 5
ibu hamil yang mengkomsumsi jamu.

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu hamil trimester 1lI
tentang efek samping jamu dengan perilaku mengkonsumsi jamu di Desa
Kerinjing Kecamatan Dukun, Kabupaten Magelang Jawa Tengah.

Metode Penelitian : Jenis penelitian yang digunakan adalah survey analitik
yaitu melihat tanpa perilaku sengaja untuk menimbulkan / membangkitkan
suatu gejala keadaan. Penelitian ini menggunakan cross sectional model
pendekatan yang menggunakan satu kali mengumpulkan data dilakukan
dengan cepat. Teknik sampling dengan total sampling adalah penentuan
sampel dengan mengambil keseluruhan populasi.

Hasil : Hasil penelitian adalah hubungan pengetahuan ibu hamil trimester 11
tentang efek samping masih kurang ada 38,2 % dan hasil dari perilaku
mengkonsumsi jamu sebanyak 52,9 % atau sebanyak 18 responden. Dari hasil
uji analisis Chie-square , diperolenh nilai Chie-square , diperoleh
nilai pygwe ) 0,000 <0,05.

Kesimpulan: Terdapat hubungan pengetahuan ibu hamil trimester 111 tentang
efek samping jamu dengan perilaku mengkonsumsi jamu di Desa Kerinjing
Kecamatan Dukun, Kabupaten Magelang Jawa Tengah
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RELATIONS PREGNANT MOTHERS IN THE THIRD SEMESTER OBUT THE
SIDE EFFECTS OF HERBS WITH THE CONSUMING BEHAVIOR HERBS

ABSTRACT

Suyatmi', Endah Puji A%, Ari Sulistyawati®

Background: Medicinal herbs are passed down from our ancestors. Jamu is
consumed third trimester pregnant women is herbal peuyang chili. The
content of medicinal herbs chilli peuyang is, lempuyang, fennel, pulosari,
turmeric, kedawung, keningar, kawak acid. The side effects of consuming
herbal third trimester pregnant women is to inhibit labor, amniotic murky,
hyper trophic pyloric stenosis, baby asphyxiation. Il trimester of pregnancy
is a gestational age 7 months to 9 months of pregnancy. Based on a
preliminary study of 10 village Kerinjing third trimester pregnant women
there are 5 women who consume herbs. .

Purpose of research: to analyze the relationship of pregnant mothers
knowledge in the third smester about the side effects jamu with the
behavior consuming jamu in krinjing village.

Rsearch methods: types of research used is analytic survey. That is to see
without deliberately treatment to raises a symtomatic condition. The research
using cross sectional. A model approach that uses a one-time gathering of
data was done quickly. The sampling technique is sampling by taking the
whole population.

Research results: The results of the study is the relationship of third
trimester maternal knowledge about the side effects is still lacking was 38,2%
and the result of the behavior of consuming herbs as much as 52.9% or 18
respondents. From the analysis of the test results-square Chie, Chie-square
values obtained, the value of (p_value)) 0.04 <0.05

Conclusion: there is a knowledge relations pregnant mothers in the third
semester obut the side effects of jamu with the consuming behavior jamu.
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