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Latar Belakang : Gambaran perilaku ibu meneteki bayi kecenderungan menurun. 

Semakin banyak ibu yang meninggalkan kebiasaan memberikan ASI-nya dengan 

beragam latar belakang dan alasan. Di negara berkembang, dijumpai kecenderungan 

ibu-ibu lebih pendek periode memberikan ASI-nya, dan selanjutnya menggunakan 

makanan pendamping ASI. Penyapihan di bawah 2 tahun bisa meningkatkan resiko 

infeksi terutama penyakit diare, menyebabkan hubungan anak dan ibu berkurang 

keeratannya karena proses bounding attachment terganggu, pengaruh gizi 

mengakibatkan malnutrisi pada anak. 

 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan menggambarkan faktor-faktor apa saja yang 

mempengaruhi perilaku penyapihan anak di bawah 2 tahun di Desa Banyurejo 

Kecamatan Tempel Kabupaten Sleman.  

 

Metode: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif, pendekatan waktu yang 

digunakan adalah retrospektif. Sampel pada penelitian ini adalah subyek penelitian, 

yaitu semua batita usia 2-3 tahun yang disapih di bawah 2 tahun di Desa Banyurejo 

Kecamatan Tempel Kabupaten Sleman yang berjumlah 46 batita. Analisis data 

dengan tehnik analisis deskriptif. 
 

Hasil: Hasil penelitian ini didapatkan gambaran pengetahuan ibu sebagian besar baik 

sebesar 71,7%, pendidikan ibu sebagian besar adalah SMA sebesar 56,5%, sikap ibu 

sebagian besar dalam kategori negatif sebesar 67,4%, pekerjaan ibu sebagian besar 

bekerja di luar rumah sebesar 56,5%, kondisi fisik ibu adalah payudara bengkak 

sebesar 43,5%, sumber informasi ibu berasal dari keluarga sebesar 78,3%. 

 

Kesimpulan: Faktor yang  mempengaruhi perilaku penyapihan anak di bawah 2 

tahun adalah faktor sikap ibu, pekerjaan, kondisi fisik ibu. Faktor yang tidak 

mempengaruhi perilaku penyapihan anak di bawah 2 tahun adalah faktor 

pengetahuan, pendidikan, sumber informasi.  

 

Kata Kunci: Faktor perilaku ibu, penyapihan di bawah 2 tahun. 
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Background: Depiction of breastfeeding mother behavior is tends to be decrease. 

More and more mothers are leaving their breastfeeding habit with various 

backgrounds and reasons. In developing countries, there is inclination that mothers 

have a shorter period in breastfeeding and then give supplementary foods as the 

replacement to their children. Weaning children under the age of 2 years could 

increase the risk of infections particularly diarrhea, causing the relationship between 

mother and child less closely because of bounding attachment disruption, as well as 

nutrition influence that causing child malnutrition. 

 

Purpose: This study is intended to depict what factors influencing the behavior of 

weaning children under the age of 2 years in Banyurejo Village Tempel Sleman. 

 

Method: This study used descriptive method and time approaches used was 

retrospective. Sample for this study was subject of study namely all weaned children 

in age of 2-3 years in Banyurejo Village Tempel Sleman that as many as 46 toddlers. 

Data analysis used descriptive analysis technique. 

 

Results: Results indicated that mothers’ knowledge were largely good that is 71,7%,  

mothers’ education were  largely high-school namely  56,5%, mothers’ behavior were 

largely in negative category namely 67,4%, mothers’ occupation were largely 

working outside their home namely 56,5%, mothers’ physical condition with breast 

swelling namely 43,5%, mothers’ source of information were from their families 

namely 78,3%. 

 

Conclusion: Factors influencing the behavior of weaning children under age of 2 

years are mothers’ behavior, occupation, and physical condition. Factors not affecting 

the behavior of weaning children under age of 2 years are knowledge, education, and 

source of information.  

 

Keywords: Factors mother’s behavior, weaning under age of 2 years.        
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