BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai

berikut:

1. Tingkat pengetahuan ibu tentang wvulva higiene sebagian besar

responden adalah baik yaitu sebanyak 20 orang (66,7%).

2. Kejadian keputihan pada wanita usia subur sebagian besar responden

adalah tidak mengalami keputihan yaitu sebanyak 16 orang (53,3%).

3. Ada hubungan tingkat pengetahuan tentang vulva higiene dengan
kejadian keputihan pada wanita usia subur di BPS Indah Nurkhotibak
Gondowangi Sawangan Magelang tahun 2010. Hal ini ditunjukkan nilai
p=0,010 < 0,05, nilai y*> hitung yaitu 6,696 yang dibandingkan dengan

x> tabel = 5,991 sehingga 6,696 > 5,991.

4. Keeratan hubungan tingkat pengetahuan tentang vulva higiene dengan
kejadian keputihan pada wanita usia subur adalah sedang dengan nilai

koefisien kontingensi 0,427.
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B. Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas, penulis ingin memberikan saran-

saran sebagai berikut:

1. Bagi [lmu Pengetahuan

Diharapkan dapat menambah khasanah keilmuan sebagai
penguat atau pendukung tentang hubungan tingkat pengetahuan
tentang vulva higiene dengan kejadian keputihan pada wanita usia
subur.

2. Bagi Pengguna

a. Bagi Wanita Usia Subur

Diharapkan sebagai sumber informasi dan menambah
pengetahuan ibu-ibu tentang manfaat vulva higiene dan pencegahan

keputihan serta dapat mengaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari.

b. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan menambah bahan bacaan, referensi, dan masukan
bagi mahasiswa lain untuk melakukan penelitian selanjutnya.
c. Bagi Penulis
Diharapkan menambah kepustakaan dan sebagai salah satu

sarana memperkaya ilmu pengetahuan.
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