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ABSTRACT

Background: Volunteer is a men and women who chosen by the community and
trained to deal with health problems of individuals and communities and to work
in a close relationship with the places of health service delivery. Toddler
Posyandu volunteer obligation in using the KIA book is doing the registration,
weighing, recording toddler care in KIA books, use the KIA book as a reference
counseling, and reported use of the book to health workers. Miri District at the
health center there are several Posyandu that not maximized in using the KIA
book as a reference for monitoring Growth by volunteer.

Purpose: To know the utilization of KIA books for monitoring the growth and
development of KIA by a Posyandu’s volunteer of young children in the District
of Miri Sragen.

Methods: This study is a descriptive study with a survey approach. Systematic
sampling technique using Random Sampling with 70 sample of Posyandu’s
volunteer active in Miri Health Center, Sragen. Variables in this study is a single
variable on the utilization of KIA Handbook by Posyandu’s volunteer in
monitoring growth and development. Instrument in this study is enclosed
questionnaire, with the data analysis i

s descriptive analysis percentages.

Result: Utilization of KIA Handbook in Baby Growth monitoring by Posyandu’s
volunteer Kabupeten Sragen Miri District in 2012 are 61.4% of respondents found
the results quite well in the use of KIA book.

Conclusion: In general, knowledge of the volunteer of district health center
activities in Miri Sragen is quite well.
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Latar Belakang: Kader Posyandu merupakan seorang tenaga sukarela, laki-laki
atau wanita yang dipilih oleh masyarakat dan dilatih untuk menangani masalah-
masalah kesehatan perorangan maupun masyarakat serta untuk bekerja dalam
hubungan amat dekat dengan tempat-tempat pemberian pelayanan kesehatan.
Tugas Kader Posyandu Balita dalam memanfaatkan buku KIA adalah melakukan
pendaftaran, penimbangan, pencatatan pelayanan balita dalam buku KIA,
menggunakan buku KIA sebagai acuan penyuluhan, dan melaporkan penggunaan
buku KIA kepada petugas kesehatan. Di Puskesmas Kecamatan Miri masih
terdapat beberapa Posyandu yang belum maksimal dalam memanfaatkan buku
KIA sebagai acuan pemantauan Tumbuh Kembang.

Tujuan: Diketahuinya gambaran pemanfaatan buku KIA untuk pemantauan
tumbuh kembang balita oleh kader Posyandu di Kecamatan Miri Kabupaten
Sragen

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan survey.
Teknik pengambilan sampel menggunakan Systematic Random Sampling dengan
jumlah sampel 70 orang kader Posyandu aktif di Puskesmas Miri Kabupaten
Sragen. Variable dalam penelitian ini adalah variable tunggal mengenai
Pemanfaatan Buku KIA oleh Kader Posyandu dalam pemantauan Tumbuh
kembang. Instrumen dalam penelitian ini yaitu kuesioner tertutup, dengan analisis
data yaitu analisis deskriptif prosentase.

Hasilnya: Pemanfaatan Buku KIA dalam Pemantaun Tumbuh Kembang Balita
oleh Kader Posyandu Kecamatan Miri kabupeten Sragen tahun 2012 didapatkan
hasil 61,4% responden cukup baik dalam memanfaatkan Buku KIA.

Kesimpulan: Secara umum pengetahuan kader tentang kegiatan posyandu di
Puskesmas Kecamatan Miri Kabupaten Sragen dalah cukup baik.

Kata Kunci: Pemanfaatan Buku KIA, Pemantauan Tumbuh Kembang, Kader
Posyandu Balita.
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