BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui gambaran tingkat

pengetahuan ibu hamil trimester 11l tentang perilaku seksual kehamilan di

BPS Wati Subagya tahun 2012. Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai

berikut:

1. Berdasarkan karakteristik responden di BPS Wati Subagya, sebagian besar
responden berumur antara 20 — 35 tahun (77,1%), sebagian besar
responden berpendidikan sampai tingkat SMA (60,0%), sebagian besar
responden merupakan ibu rumah tangga (60,0%), dan usia kehamilan
sebagian besar responden antara 28 — 30 minggu (60,0%).

2. Sebagian besar responden di BPS Wati Subagya mempunyai pengetahuan
yang baik (54,3%) tentang perilaku seksual kehamilan.

3. Sebagian besar responden di BPS Wati Subagya melakukan aktivitas

seksual sebanyak satu kali setiap minggu (57,1%).

B. Saran
1. Bagi Mahasiswa di Stikes Jendral Achmad Yani
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan diharapkan dapat
digunakan sebagai tambahan referensi dan literatur di perpustakaan Stikes
Jendral Achmad Yani tentang penelitian yang serupa.
2. Bagi Bidan di BPS Wati Subagya Prambanan Sleman
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan diharapkan dapat
digunakan sebagai masukan untuk perencanaan dan pengembangan
tindakan kebidanan dalam memberikan asuhan kebidanan pada waktu
hamil.
3. Bagi Ibu Hamil Di BPS Wati Subagya Prambanan Sleman
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan diharapkan dapat menjadi
masukan tentang hal-hal yang berkaitan dengan frekuensi hubungan

seksual yang dialami oleh ibu hamil trimester I1I.
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4. Bagi Peneliti
Hasil penelitian ini diharapkan dapat sebagai gambaran awal dan
informasi awal bagi peneliti selanjutnya demi perbaikan dan kesempurnaan

penelitian-penelitian yang serupa.
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