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BAB  V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Karakteristik  responden yaitu :  mayoritas memiliki umur 20-35 tahun. 

Pendidikan mayoritas responden adalah SMP, pekerjaan mayoritas responden 

ibu rumah tangga, paritas responden mayoritas kehamilan ke 2, dan mayoritas 

responden menyatakan pernah mendapat informasi tentang tanda bahaya 

kehamilan. 

2. Tingkat pengetahuan ibu hamil di Puskesmas Banyuasin Kecamatan Loano 

Kabupaten Purworejo mayoritas responden adalah  sedang. Sedangkan 

pengetahuan masing-masing aspek adalah sebagai berikut:  

a. Pengetahuan tentang perdarahan dari vagina mayoritas adalah tinggi,  

b. Pengetahuan tentang sakit kepala yang hebat  mayoritas tinggi. 

c. Pengetahuan tentang penglihatan yang kabur mayoritas sedang. 

d. Pengetahuan tentang bengkak di wajah dan tangan mayoritas adalah 

sedang. 

e. Pengetahuan tentang keluar cairan dari vagina mayoritas adalah  tinggi.  

f. Pengetahuan tentang bayi kurang gerak seperti biasa mayoritas adalah 

sedang. 

    
    

    
    

    
    

    
    

PERPUSTAKAAN

    
    

    
    

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

    
    

    
    

    
    

    
    

YOGYAKARTA



 

 
 

34 

 

g. Pengetahuan tentang nyeri abdomen yang hebat mayoritas adalah  sedang. 

h. Pengetahuan tentang mual dan muntah mayoritas adalah sedang. 

i. Pengetahuan tentang demam mayoritas adalah sedang.  

 
 
 

B. Saran 

1. Bagi Kepala Puskesmas Banyuasin 

Kepala Puskesmas  Banyuasin  dapat melakukan usaha peningkatan 

pengetahuan ibu hamil mengenai tanda bahaya kehamilan terutama di wilayah 

yang diperkirakan tingkat pengetahuan masih kurang, misalnya : dengan 

mengadakan penyuluhan, memberikan informasi berupa leaflet atau selebaran, 

memutar film tentang imunisasi dan sebagainya. 

 
2. Bidan di Puskesmas Banyuasin 

Bidan dapat memberikan konseling tentang tanda bahaya kehamilan 

terhadap ibu hamil yang memeriksakan kehamilannya di Puskesmas, 

Poliklinik Desa,  Posyandu, dan fasilitas kesehatan lainnya. 

 

3. Ibu Hamil di wilayah Puskesmas Banyuasin 

Disarankan untuk mengetahui tanda bahaya kehamilan, sehingga apabila 

sewaktu-waktu terjadi permasalahan terhadap kehamilannya dapat segera 

diberikan pertolongan.  
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