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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Gambaran Tingkat Pengetahuan 

dan Sikap Ibu Hamil Tentang Kehamilan Resiko Tinggi dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Umur responden sebagian besar adalah usia produktif yaitu antara 20-35 

tahun (69,8%), sedangkan paling sedikit adalah umur >35 tahun (9,3%). 

2. Sebagian besar responden mendapat informasi dari Tenaga Kesehatan 

sebanyak 24 responden (55,8%), sedangkan responden yang mendapat 

informasi dari media massa sebanyak 1 responden (2,3%). 

3. Pekerjaan responden terbanyak adalah sebagai ibu rumah tangga (62,8%), 

dan paling sedikit responden yang bekerja sebagai PNS (4,7%). 

4. Responden yang terbanyak tingkat pendidikan rendah SD (69,8%), dan 

paling sedikit pada tingkat pendidikan PT (4,7%). 

5. Tingkat pengetahuan responden sebagian besar pada kategori kurang baik 

yaitu sebanyak 22 responden (51,2%), sedangkan kategori cukup baik 

yaitu sebanyak 18 responden (41,9%) dan yang termasuk pada kategori 

baik yaitu sebanyak 3 responden (7%). 

6. Dari 43 responden didapatkan bahwa 27 orang mempunyai sikap yang 

mendukung (62,8%), dan 16 orang (37,2%) mempunyai sikap yang tidak 

mendukung. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian dapat diberikan saran-saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi Ibu Hamil di Desa Pandansari 

Diharapkan ibu hamil melakukan pemeriksaan hamil dan mencari 

informasi tentang kehamilan  sehingga mengetahui pengertian, kriteria, 

bahaya, cara mencegah dan menghindari terjadinya kehamilan resiko 

tinggi. 

2. Bidan, perawat dan dokter di Puskesmas Wanayasa 1 

Bidan, perawat dan dokter di Puskesmas Wanayasa 1 hendaknya 

memberikan pendidikan kesehatan tentang kehamilan kepada ibu hamil 

dan Calon Pengantin di Desa Pandansari sehingga meningkatkan 

pengetahuan tentang kehamilan resiko tinggi. 

3. Bagi Puskesmas Wanayasa 1 

Puskesmas Wanayasa 1 khususnya petugas Promosi Kesehatan hendaknya 

lebih intensif dalam memberikan penyuluhan kepada masyarakat 

khususnya ibu hamil tentang kriteria, bahaya, pencegahan dan tindakan 

yang dilakukan bila menemui kehamilan dengan resiko tinggi. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan penelitian lain apabila 

peneliti selanjutnya akan melakukan penelitian tentang pengetahuan dan 

sikap tentang kehamilan resiko tinggi sebaiknya obyek penelitian diperluas 

dengan meneliti faktor-faktor yang lain. 

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA


	BAB V_1307539_Wied Yunita_D3 Kebidanan

