BABV

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisa data dan pembahasan dapat disimpulkan beberapa
hal sebagai berikut :

1. Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan di wilayah
RB/BP Maranatha, Nanggulan, Kulon Progo, sebagian besar dalam kategori
baik.

2. Frekuens kunjungan ANC ibu hamil di wilayah RB/BP Maranatha,
Nanggulan, Kulon Progo sebagian besar telah sesuai standar.

3. Adanya hubungan tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya

kehamilan dengan Frekuensi ANC di RB/BP Maranatha, Nanggulan, Kulon
2
Progo tahun 2009, yang ditunjukkan dengan nilai £ hitung sebesar 8,039

2
lebih besar dari nilai £ tabel sebesar 5,991; dengan nilai signifikans 0,035
(p<0,05). Jadi semakin tinggi tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda
bahaya kehamilan maka semakin tinggi pula Frekuenss ANC di RB

Maranatha, Nanggulan, Kulon Progo tahun 2009.
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B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh maka disarankan beberapa hal
sebagai berikut :
1. Bagi Bidan RB/BP Maranatha, Nanggulan, Kulon Progo.
Disarankan agar bidan di RB/BP Maranatha, Nanggulan, Kulon Progo, lebih
sering memberikan konseling dan promosi kesehatan untuk meningkatkan
pengetahuan ibu tentang tanda bahaya kehamilan sehingga pengetahuan ibu
hamil di RB/BP Maranatha, Nanggulan, Kulon Progo semakin meningkat
dan dapat mengurangi angka kematian ibu karena tanda bahaya yang tidak
terdeteksi.
2. Bagi ibu hamil
a. Berdasarkan hasil penelitian mayoritas responden telah memiliki tingkat
pengetahuan tentang tanda bahaya kehamilan dengan kategori baik. Oleh
karena itu responden disarankan untuk mengaplikasikan pengetahuan
tersebut untuk menetahui kondisi kesehatan dirinya, sehingga bila terdapat
tanda bahaya dengan kehamilannya dapat sedini mungkin diketahui dan
ditangani dengan optimal. Selain itu ibu hamil harus tetap berupaya
menambah pengetahuannya dengan cara membaca buku, majaah,
mendengarkan radio yang berhubungan dengan kehamilan pada umumnya

dan tentang tanda bahaya kehamilan pada khususnya.
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b. Berdasarkan hasil penelitian mayoritas responden telah melakukan ANC
sesual standar. Oleh karena itu responden disarankan di masa mendatang
jikahamil kembali tetap melakukan kunjungan ANC sesual standar.

3. Bagi institusi pendidikan STIKES Ahmad Y ani
Hasil penditian ini disarankan dapat meningkatkan mutu pelayanan bagi
mahasiswa yang sedang melakukan penelitian dengan menambah fasilitas
baik sarana maupun prasarana yang berupa buku-buku pendukung melalui

peningkatan pelayanan perpustakaan

4. Bagi pendliti selanjutnya
Bagi pendliti selanjutnya disarankan agar dapat menyempurnakan penelitian
ini dengan metode yang lebih lengkap mengingat pengumpulan data dalam
penelitian ini hanya menggunakan kuesioner dan observasi, misalnya dengan
menggunakan metode pengumpulan data yang berupa wawancara secara

mendal am sehingga didapatkan hasil yang lebih baik.
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