
 xii 

OVERVIEW OF ADOLESCENT LEVEL OF KNOWLEDGE ABOUT  

MENARCHE IN SDN TAMBAKREJO KEBUMEN YEAR 2010 

 

ABSTRACT 

Titis Laras Asriyani1)  Endang Suprapti2) dan Reni Merta Kusuma2)                                                                                                          

 

Background: Given that one fifth of the world's population is young age. A woman 
before undergoing the period of reproduction, there is the transition from childhood 

into adulthood in adolescent girls will experience menarche. From preliminary study 
indicate that learning in schools has not been able to support knowledge about 

menarche. 
Objective: To determine the knowledge level description of menarche in teenage 
daughter in Tambakrejo Kebumen SDN 

Method: Using a descriptive method with survey approach. Research conducted at 
SDN Tambakrejo Kebumen with research subjects 36 female students of grade 5 and 

grade 6. Statistical test using a simple statistical calculation of the percentage or 
proportion. 
Result: Shows the level of knowledge about menarche in teenage daughter in SDN 

Tambakrejo Kebumen year 2010 most big the good categories 32 people (88.9%) and 
less category 4 people (11.1%). 

Conclusion: from This study is the level of knowledge about menarche in teenage 
daughter in SDN Tambakrejo Kebumen  year in 2010 good categorized 
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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG 

MENARCHE DI SDN TAMBAKREJO KEBUMEN TAHUN 2010  

 

 

INTISARI 

Titis Laras Asriyani1)  Endang Suprapti2) dan Reni Merta Kusuma2)                                                                                                          

 

Latar Belakang: Diketahui bahwa 1/5 dari populasi dunia adalah usia muda. 

Seorang wanita sebelum menjalani masa reproduksi, terdapat masa peralihan dari 
masa kanak-kanak menuju masa dewasa pada remaja putri akan mengalami 

menarche. Studi pendahuluan menunjukan bahwa pembelajaran di SDN Tambakrejo 
Kebumen belum dapat menunjang  pengetahuan tentang  menarche. 
Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaran tingkat 

pengetahuan remaja putri tentang menarche di SDN Tambakrejo Kebumen. 
Metode Penelitian: Penelitian Menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan 

survey. Penelitian dilakukan di SDN Tambakrejo Kebumen dengan subyek penelitian 
36 siswi kelas 5 dan kelas 6. Uji statistik menggunakan perhitungan statistik 
sederhana yaitu persentase atau proporsi. 

Hasil Penelitian: Menunjukkan tingkat pengetahuan remaja putri tentang menarche  
di SDN Tambakrejo Kebumen tahun 2010 sebagian besar berkategori baik 32 orang 

(88,9%) dan kategori kurang 4 orang (11,1%). 
Kesimpulan: Tingkat pengetahuan remaja putri tentang menarche di SDN 
Tambakrejo Kebumen tahun 2010 berkategori baik. 

 

 

Kata kunci: pengetahuan menarche-remaja putri 
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