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INTISARI

Latar Belakang : ISPA dalam sehari-hari dikenal sebagai penyakit batuk pilek.
Dari hasil studi pendahuluan yang dilakukan pada bulan maret 2010 di Desa
Wonosari Kecamatan Kemiri Kabupaten Purworejo, dari 10 balita 70% (7 balita)
mengalami ISPA dan 40% (4 balita mengalami gizi kurang), bila masalah ini
berlanjut maka berdampak buruk bagi perkembangan Balita.

Tujuan penelitian : Untuk mengetahui hubungan status gizi dengan kejadian
ISPA pada balita umur 1-5 tahun di Desa Wonosari Kecamatan Kemiri Kabupaten
Purworejo tahun 2010.

Metode penelitian : Penelitian ini merupakan survey analitik dengan pendekatan
cross sectional. Subyek penelitian adalah Balita usia 1-5 tahun di Desa Wonosari
dengan teknik purposive sampling sebanyak 36 orang. Teknik analisis untuk
mengetahui hubungan menggunakan Chi Kuadrat. Waktu penelitan pada bulan
Juni 2010.

Hasil Penelitian : Sebagian besar balita mempunyai status gizi baik yaitu 23
balita (63,9%), gizi kurang 12 balita (33,3%) dan gizi buruk 1 balita (2,8%).
Sedangkan kejadian ISPA vyaitu 10 balita (27,8%) dan tidak ISPA 26 balita
(72,2%)

Kesimpulan : Ada hubungan antara status gizi dengan kejadian ISPA yang
ditunjukkan dengan harga X2 hitung>x2 tabel (8,458>5,991) dengan taraf
signifikan 0,015<0.05 dan harga C sebesar 0,436 dengan tingkat hubungan
keeratan sedang.
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