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BAB V  

PENUTUP 

A.  Kesimpulan 

1. Berdasarkan hasil penelitian didapat bahwa persentase keseluruhan tingkat  

Pendidikan dan Pengetahuan ibu tentang pemberian makanan tambahan 

pada bayi usia 6-24 bulan di BPS Endang Purwaningsih Pleret Bantul 

Yogyakarta didapatkan bahwa sebagian besar tingkat pendidikan ibu 

rendah  dan rata-rata berpengetahuan cukup. 

2. Ada hubungan antara tingkat pendidikan dengan pengetahuan ibu tetang 

pemberian makanan tambahan pada bayi usia 6-24 bulan di BPS Endang 

Purwaningsih Pleret Bantul Yogyakarta. 

B. Saran  

1. Diharapkan ibu-ibu mengetahui dan dapat memberikan makanan tambahan 

sesuai usia dan jenis pemberianya. 

2. Sebaiknya tenaga kesehatan atau kader yang berada di BPS Endang 

Purwaningsih Pleret Bantul Yogyakarta lebih intensif dalam memberikan 

informasi dan penyuluhan khususnya dalam pemberian makanan 

tambahan, sehingga pengetahuan ibu bertambah dalam memenuhi 

kebutuhan gizi anak. 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk melanjutkan penelitian 

mengenai factor-faktor yang mempengaruhi pengetahuan ibu dalam 

pemberian makanan tambahan. 
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