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BAB  V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Mayoritas responden memiliki umur 30-40 tahun, memiliki pendidikan 

SMP, dan memiliki pekerjaan ibu rumah tangga.  

2. Pengetahuan kader tentang pelaksanaan Posyandu di desa Candisari dan 

Condongsari adalah baik. Sedangkan pengetahuan tentang aspek-aspek 

pengetahuan tentang pelaksanaan Posyandu adalah: 

a. Pengetahuan tentang pengertian Posyandu adalah baik. 

b. Pengetahuan tentang tujuan Posyandu adalah baik. 

c. Pengetahuan tentang pengelolaan Posyandu adalah baik. 

d. Pengetahuan tentang kegiatan pokok Posyandu adalah baik. 

e. Pengetahuan tentang langkah-langkah dan kriteria pembentukan 

Posyandu adalah baik. 

f. Pengetahuan tentang kriteria kader Posyandu adalah baik. 

g. Pengetahuan tentang kegiatan Posyandu adalah baik. 

h. Pengetahuan tentang sasaran Posyandu adalah baik.. 

i. Pengetahuan tentang pelayanan dalam Posyandu adalah baik. 

j. Pengetahuan tentang penilaian keberhasilan kegiatan Posyandu adalah  

cukup. 
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k. Pengetahuan tentang pembagian strata Posyandu adalah baik. 

l. Pengetahuan tentang dana Posyandu adalah baik. 

 

B. Saran 

1. Bagi  Bidan Desa Candisari dan Condongsari 

Bidan desa sebaiknya pembinaan terhadap kader Posyandu di 

wilayahnya  agar dapat meningkatkan kemampuan kader sehingga dapat  

memperlancar dan meningkatkan layanan Posyandu. 

 

2. Kader Posyandu Desa Candisari dan Condongsari 

Sebaikya selalu meningkatkan pengetahuan tentang kegiatan 

Posyandu dan menggali informasi yang berguna dari berbagai sumber, 

dengan harapan dapat diterapkan untuk mengoptimalkan dan 

mengefektifkan layanan Posyandu. 
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