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Latar Belakang: Dari hasil riset dan penyelidikan para ahli, diketahui bahwa
sampai akhir bulan ke sembilan hubungan seksual dapat dilakukan dan tidak
membahayakan apabila dilakukan dengan hati hati. Akan tetapi beberapa dokter
menganjurkan bahwa sebaiknya satu setengah bulan sebelum melahirkan tidak
melakukan persetubuhan karena sering pada ibu yang pernah melahirkan.
Kebutuhan seks pada wanita hamil akan mengalami penurunan karena adanya
kekhawatiran kalau terjadi sesuatu pada kehamilannya. Sebenarnya seks bagi
kesehatan sangat penting yaitu dapat menjadikan pikiran menjadi fresh dan
memulihkan tenaga mulut rahim sudah mulai terbuka sedikit sehingga dapat
memecahkan ketuban dan dapat menimbulkan peradangan.

Tujuan Penelitian: Mengetahui “hubungan antara pengetahuan ibu tentang
kegiatan seksual pada waktu hamil dengan pola seksual ibu hamil trimester 111 di
RS Slamet Riyadi Surakarta tahun 2009.

Metode Penelitian: Metode penelitian menggunakan desaian observational
analitik dengan pendekatan cross sectional. Pelaksnaan Penelitian dilakukan di
RS Slamet Riyadi Surakarta. Subjek penelitian adalah ibu hamil trimester 111 yang
melakukan pemeriksaan atau kunjungan ke RS Slamet Riyadi Surakarta. Uji
statistik menggunakan statistik non parametris chi square test.

Hasil Penelitian: Pengetahuan tentang kegiatan seksual pada waktu hamil,
dengan pengetahuan tinggi, yaitu 11 responden (31.4%), pengetahuan sedang,
yaitu 17 responden (48.6%), dan pengetahuan rendah, yaitu 7 responden (20%).
Pola hubungan seksual selama hamil trimester |11, 28 responden (74.3%) baik dan
8 responden (8.6%) tidak baik.

Kesimpulan: Ada hubungan antara lama pengetahuan ibu tentang kegiatan
seksual pada waktu hamil dengan pola seksual ibu hamil trimester 11 di RS

Slamet Riyadi Surakarta tahun 2009 dibuktikan dengan 2 hitung (9.829)
>y tabel (5.991) dan p < 0.05.
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