
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

              Dari   hasil   penelitian yang telah didapatkan, maka kesimpulan yang dibuat  

     adalah : 

1. Sebagian besar remaja kelas II SMK 1 Wonogiri  mempunyai   tingkat 

pengetahuan yang baik tentang seks bebas yaitu sebanyak 87%. 

2. Remaja kelas II SMK Negeri 1 Wonogiri yang mempunyai tingkat 

pengetahuan tentang seks bebas cukup sebanyak 11,2%. 

3. Remaja kelas II SMK Negeri 1 Wonogiri  dengan  tingkat  pengetahuan  

tentang  seks  bebas kurang  sebanyak 1,8%. 

 
B. Saran 

1. Untuk responden disarankan pada  remaja yang berpengetahuan kurang untuk 

mengakses informasi dengan cara  yang  benar   dan  dapat  dipertanggung 

jawabkan   sehingga pengetahuan remaja tentang seks  bebas menjadi lebih 

baik.  

2. Untuk  petugas kesehatan,  terutama  bagi peneliti yang berprofesi sebagai 

bidan  di  wilayah  tersebut  agar  lebih intesif dalam memberikan pembinaan 

terhadap  remaja baik di lingkup sekolah maupun diluar sekolah tentang KRR.   

3. Untuk  peneliti  yang  akan meneliti  lebih lanjut agar melakukan wawancara 

dengan responden sehingga dicapai hasil penelitian yang optimal. 
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