BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut:

1. Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda-tanda bahaya kehamilan di BPS
Istri Yuliani dan BPS Y.Sri Subiarti, Sleman, Yogyakarta; yaitu sedang
sebanyak 15 orang (62,5%), ini membuktikan bahwa rata-rata ibu‘mempunyai
pengetahuan yang sedang

2. Kecemasan menghadapi ‘persalinan di‘BPS Istri Yuliani dan BPS Y.Sri
Subiarti;~Sleman, Yegyakarta, yaitu sebanyak 14 orang (58,3%), ini
membuktikan-bahwa ibu-ibu hamil lebih banyak yang mengalami kecemasan.

3¢ \Berdasarkan hasil analisis bahwa ada hubungan yang signifikan antara tingkat
pengetahuan ibu hamil trimester Ill tentang tanda-tanda bahaya kehamilan
dengan kecemasan menghadapi persalianan, hal ini terbukti yaitu diperoleh
hitung sebesar 7,726 > y* tabel sebesar 3,841 dengan signifikasi 0,005 < nilai
a (0,05).

4. Ada keeratan hubungan antara tingkat pengetahuan ibu hamil trimester Ill
tentang tanda-tanda bahaya kehamilan dengan kecemasan menghadapi
persalinan. Dilihat dari besarnya koefisien yaitu 0,493 berada diantara 0,400-

0,599 yang memiliki kekuatan hubungan yaitu sedang.
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1. Bagi tempat penelitian
Sebagai bahan masukan dengan hasil penelitian diharapkan tempat penelitian
untuk lebih meningkatkan dalam KIE nya. Selain itu diharapkan hasil
penelitian ini juga dapat dijadikan masukan untuk dapat merencanakan
kegiatan pelayanan sehingga tercapainya derajat kesehatan yang optimal

2. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan untuk dapat melanjutkan penelitian yang lebih meluas mengenali
masalah tingkat pengetahuan ibu hamil trimester “Ill tentang. ‘tanda-tanda
bahaya kehamilan dengan kecemasan menghadapl persalinan.  serta
mengadakan promosi kesehatan yang lebih maksimal sehingga didapatkan

hasil yang lebih baik.
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