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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Perilaku suami dalam mendukung kehamilan istri diwujudkan dalam
bentuk kasih sayang, perhatian, pendampingan, rasa nyaman, dan
membantu pekerjaan rumah tangga terbanyak adalah kategori cukup .
36,7% dari keseluruhan rersponden.

Frekuensi kunjungan Antenatal Care di Poliklinik Kesehatan Desa
wilayah Puskesmas Butuh terbanyak pada kategori baik yaitu 60,0% dari
keseluruhan responden.

Perilaku suami dalam mendukung kehamilan istri terhadap frekuensi
kunjungan Antenatal Care di Poliklinik Kesehatan Desa wilayah
Puskesmas Butuh tahun 2009 mempunyai hubungan dengan tingkat

signifikansi sedang.

B. Saran

1.

Bagi Bidan
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Bidan hendaknya memberikan penjelasan dan informasi kepada ibu
hamil maupun keluarganya (suami) mengenai pentingnya pemeriksaan
kehamilan sesuai dengan aturan dan perilaku suami dalam mendukung

kehamilan istri sehingga dapat memeriksakan kehamilannya dengan baik.

. Bagi ibu hamil dan 53 keluarga
Suami seharusnya memberikan dukungan yang baik
terhadap kehamilan istrinya baik berupa kasih sayang, perhatian,

pendampingan, rasa nyaman, dan pekerjaan rumah tangga. ibu hamil

harus memeriksakan kehamilanya secara teratur.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini masih terbatas oleh jumlah responden yang relatif sedikit
yaitu 60 orang dengan menggunakan kuesioner tertutup dan hanya
ditujukan pada istri sehingga hasilnya belum maksimal, maka bagi
peneliti selanjutnya akan lebih baik bila responden juga ditujukan pada

suami sehingga hasilnya akan lebih akurat.
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